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Concurs Vocacional 2024 

 

Per reflexionar junts 
 

Posa’t en camí 
 

Objectiu 

 
Aquest moment de reflexió està pensat per fer-se en una sessió de catequesi de confirmació, en una 
classe de religió, una sessió de tutoria o qualsevol trobada amb joves. Durant aquest temps l’Església es 
troba sumida en un procés de reflexió sobre la sinodalitat: una paraula que significa “caminar junts”. És 
una invitació a la participació, la comunió i la missió dins l’Església. En aquest context convidam als joves a 
reflexionar sobre el valor del compromís, la seva capacitat de sortir de l’apatia i la comoditat, i de assumir 
grans reptes que transformin el món, el seu paper dins l’Església. Tota aquesta reflexió pot abocar a una 
participació activa en el concurs vocacional que hem programat per aquest curs.  
 

En què ens comprometem? 

 

Pluja d’idees. Podem començar la trobada contestant aquesta pregunta: en quines coses estic 

compromès? Quins són els dons i carismes que puc aportar a la societat? En quines coses em costa més 
coprometre’m? 
 
Llegim aquest testimoni del jove universitari Jaime Pastor que va escriure l’any 2018: 
 

Suelo escuchar, perdónenme si usted no lo dice, que los jóvenes de hoy en día podemos llegar a ser 
vagos, cómodos o poco resolutivos. Realmente es algo que no entiendo. Puedo asegurar que he 
tenido la suerte de conocer a muchos que demuestran ser lo contrario a lo que se ha planteado en 
la primera frase. Le hablo de jóvenes que se desviven por los demás, comprometidos con lo que 
hacen y muy sensibles con las situaciones que ocurren a diario en el mundo.   
En relación con lo anterior, te quiero hablar de la famosa “zona de confort” ‘ese lugar que hemos 
visto escrito en infinitas imágenes de motivación o hemos escuchado a nuestros profesores o 
mayores cuando nos animan a hacer lo que nosotros, por miedo o respeto, no nos atrevemos y 
el “espíritu de compromiso” puerta de salida de ese territorio plano y anodino. Pero ¿qué por qué 
salirnos de ella? Porque nosotros, los universitarios y los que aún no han entrado o terminado, 
queremos apostar por una vida que vaya más allá del terreno fácilmente controlable. 
No sé si conocerán al ‘youtuber’ LuzuVlogs. Pues bien, en uno de sus vídeos, titulado ‘El camino 
hacia el éxito’, comenta lo siguiente: “¿Cuánta gente que ha tenido éxito en la vida ha sido realista? 
La persona que inventó internet, un medio de comunicación que conecta, de manera invisible, a 

todas las personas del mundo no estaba siendo realista. El éxito, según dijo un sabio, tiene uno por 
ciento de inspiración y un 99 de transpiración, es decir, de trabajo”. La vida no está hecha para los 
que no trabajan, está perfectamente diseñada para que triunfen los que curran. Y cuando hablamos 
de “triunfo”, lo presento como una plenitud  si cabe más interior que exterior. La vida está hecha 
para que nosotros, los jóvenes, demos un paso al frente. 
Lleva dos y va por la tercera, incansable. El Papa Francisco estuvo en la JMJ de Río de Janeiro en 
2013, en la de Cracovia en 2016 y, si Dios quiere, estará en la de Panamá en 2019. En una de sus 
intervenciones en la de Brasil dijo esto: “Jesús nos pide que le sigamos toda la vida, que juguemos 
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en su equipo. Nos ofrece la posibilidad de una vida fecunda y feliz, de un futuro con Él que no 
tendrá fin allá en la vida eterna. Pero nos pide que nos entrenemos para estar en forma y que 
afrontemos sin miedo todas las situaciones de la vida”. Aparece la palabra compromiso y nos 
asustamos porque implica dar todo lo que tenemos para ponernos al servicio de los demás. Y yo te 
pregunto, ¿Estamos dispuestos a salir de esta zona acomodada, abandonando la mediocridad, para 
seguirle? El mundo nos necesita y Él nos necesita para el mundo. 
Las personas comprometidas tomamos la firme decisión de arriesgar por nuestros sueños, por 
nuestra pasión, por aquello que nos da una alegría auténtica, real, fecunda y profunda saliendo de 
nosotros mismos… El compromiso es un estilo de vida que se nos ofrece a todos nosotros. Es aquel 
que nos hace salir de los límites del adocenamiento, no conformarnos con poco y ser mejores. Nos 
ayuda a aportar, más y mejor al mundo y crecer en esa opción de largo recorrido a la que todos/as 
estamos llamados/as y para la que tenemos al mejor aliado: Jesucristo y la fuerza de Su Gracia. 

 
FONT: https://www.archisevillasiempreadelante.org/jovenes-que-se-desviven-por-los-demas/ 

 

I tu què penses? 

 

Obrim un diàleg. Després de llegir el testimoni es pot comentar entre tots. Us oferim algunes 

preguntes que poden orientar el diàleg. 
 

 Creus que la gent gran pensa que els joves són vessuts, còmodes i poc resolutius? Per què 
creus que opinen això? 
 

 Quines són les teves zones de confort  que més et costa abandonar? Sempre cerques el camí 
més fàcil i sense gaire implicació? 
 

 Diu l’article: “La vida está hecha para que nosotros, los jóvenes, demos un paso al frente”. En 
quins aspectes creus que heu de donar un pas endavant els joves? 
 

 L’article cita una frase del Papa que ens convida a jugar en el seu equip, que assumim el seu 
projecte de vida i que siguem capaços de fer coses pels demés. Et sents cridat per Jesús a fer 
coses grans pels altres? 
 

Atreveix-te a donar una passa endavant  
 

En resum... Després de l’estona de diàleg podem arribar a alguna conclusió. Cercar exemples de 

persones del nostre entorn i persones que coneguem que s’hagin compromès dins la parròquia, al nostre 
poble, al barri, a l’institut... Persones que surtin de la seva zona de confort per donar la vida pels altres.  
 

Maria, la mare de Jesús, ho va saber fer. Quan va rebre l’encàrrec de l’àngel de que seria la mare 
del Salvador del món no va quedar de mans plegades sinó que va sortir de pressa, es va posar en 
camí i va sortir a l’encontre de la seva cosina Elisabet. Ella va adquirir un compromís amb Déu i el 
va complir amb generositat.  

 

Hi ha persones en el nostre món que han estat valentes i que han assumit un compromís: persones que 
no es deixen endur per les modes, que no viuen amargades, que no es posen al marge dels problemes del 
món, sinó que treballen per un món millor... I aquestes persones són: 

- Els matrimonis: estimar-se amb un amor fidel i amb un compromís per tota la vida, 

formar una família on es crea una comunitat de vida i amor, on s’educa els fills en l’amor, el 
perdó, el respecte, la generositat i la fe. Això és tot un repte i una manera de fer un món 
millor. 
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- Els sacerdots: joves que es senten cridats per Déu i que volen consagrar-se en el servei a 

l’Església, acompanyant la gent en totes les situacions de la vida, servint a les persones de 
les parròquies, donant paraules d’ànim i de coratge que surten de l’Evangeli i fent present 
Jesús en tantes realitats i circumstàncies. 

- Els religiosos i religioses: persones que viuen en comunitat, que es deixen omplir per 

un carisma concret i que fan present el Regne de Déu amb el seu estil de vida obedient, 
pobre i cast, construint el Regne en tants d’àmbits com l’educació, la sanitat, els pobres, la 
pregària, l’acompanyament, la vida parroquial... 

 

Series capaç de plasmar aquestes idees en una imatge  
elaborant un cartell o fer un petit vídeo? 

 

Un toc musical per inspirar-nos 

 
Podem acabar aquesta estona de reflexió escoltant la cançó del grup Worship català: Apòstols del Regne 
La trobareu a l’enllaç: https://www.youtube.com/watch?v=IqUdi3AJcwI&t=27s 

 
La vostra veu em diu “confia”. 
Vós em crideu a nova vida. 
Ho deixo tot amb alegria 
per dir-vos sí, per dir-vos sí. 

I sense por, sense por, 
caminem vers Vós. 
I us seguirem, seguirem, 
perquè volem ser: 

Apòstols del Regne! (x4) 

Anunciaré vostra Paraula, 
ompliré el món amb l’esperança. 
Seré batec d’amor que inflama 
per dir-vos sí, per dir-vos sí. 

I sense por, sense por, 
caminem vers Vós. 
I us seguirem, seguirem, 
perquè volem ser: 

Apòstols del Regne! (x4) 

Lluitaré contra el Maligne 
per alliberar el món de tot mal. 
Vós mostreu l’amor més gran en creu 
per salvar la humanitat. 

Lluitarem contra el Maligne 
per alliberar el món de tot mal. 
Vós mostreu l’amor més gran en creu 
per salvar… 

Apòstols del Regne! 

(Seguirem, seguirem) 
Apòstols del Regne! 
(Sense por, sense por) 
Apòstols del Regne! 

 

https://www.youtube.com/watch?v=IqUdi3AJcwI&t=27s

