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Durant les etapes preparatòries al 
Sínode dels Bisbes que comença-
rà el mes d’octubre, s’ha parlat 

molt de la presa de decisions com a resul-
tat fi nal de processos de discerniment co-
munitari. En aquesta línia, vull agrair al Papa 
Francesc la confi ança dipositada en la meva 
persona en nomenar-me Bisbe de Menorca. 
Però, alhora, també vull donar les gràcies a 
les persones que hagin pogut ser consulta-
des i que han contribuït amb els diferents 
punts de vista a la formació de la decisió 
fi nal del Papa que avui és pública.

I com que esteim parlant com a creients, 
l’agraïment ha de ser referit al Déu U i Tri, 
en primer lloc. Després a la Santíssima Verge 
Maria, a la qual avui invoc com a Mare de 
Déu del Toro, Patrona de Menorca. També 
a Santa Caterina de Siena, a Sant Francesc 
d’Assís, a Sant Josep Maria Escrivà i al nostre 

Beat Màrtir Joan Huguet, sants 
de la meva devoció particular. I 
a totes les persones: familiars, 
mestres, bisbes, sacerdots, di-
aques, religiosos, catequistes, 
amics, alumnes, col.laboradors, 
etc. que han intervingut en la 
meva formació al llarg de la 
meva vida. Sense la seva ajuda, la 
meva vida hauria estat molt dife-
rent. Tots ells, des del Cel o des 
de la terra, m’han ajudat a esco-
llir-ne la millor part (cf Lc 10,42).

Abans d’ordenar-me sacer-
dot vaig fi xar-me en una frase 
paulina que es podria conside-
rar programàtica del meu servei 
pastoral i que ara subscric de nou per al 
ministeri episcopal: “Veritatem facientes in ca-
ritate” (Ef 4, 15). En aquest sentit he vist pro-

videncial el missatge 
del Papa Francesc per 
a la propera Jornada 
Mundial de les Comu-
nicacions, on se’ns diu 
el següent: “una vegada 
haguem escoltat l’altre 
amb cor pur, aconsegui-
rem parlar en la veritat i 
l’amor. No hem de tenir 
por de proclamar la veri-
tat, encara que de vega-
des sigui incòmoda, sinó 
de fer-ho sense caritat, 
sense cor”.

Amb motiu del CD aniversari de la mort 
de Sant Francesc de Sales, el Papa ha escrit 
la carta apostòlica Totum Amoris Est, en què 
fa un paral.lelisme entre la seva època i la 
nostra, elogiant “la seva fl exibilitat i la seva 
capacitat de visió” per a “viure el canvi d’època 
amb saviesa evangèlica”. El Papa ens recorda 
la nostra “missió essencial”: “Una Església no 
autoreferencial, lliure de tota mundanitat, però 
capaç d’habitar el món, de compartir la vida 
de la gent, de caminar junts, d’escoltar i d’aco-
llir”. L’exemple d’aquest sant ens ajuda avui 
“a sortir de la preocupació excessiva per nosal-
tres mateixos, per les estructures, per la imatge 
social, i a preguntar-nos més bé quines són les 
necessitats concretes i les esperances espiritu-
als del nostre poble”.

“Mantenint-nos en la veritat i en l’amor” (Ef. 4, 15)

“Donde el amor se hace 
concreto, se hace cercanía, 
se hace ternura, se hace 
compasión, allí está Dios.”

(Papa Francisco)

MONS. GERARD VILLALONGA, bisbe electe de Menorca

El passat 14 de febrer, la Santa Seu va 
fer públic el nomenament del nou 
Bisbe de Menorca. El Papa Francesc 

ha elegit per a aquest ministeri eclesial a 
Mons. Gerard Villalonga Hellín, prevere 
d’aquesta Diòcesi i actual Administrador 
diocesà.

La seva ordenació episcopal tindrà 
lloc el dissabte 22 d’abril a la Catedral 
Basílica de Menorca.  

Mons. Gerard Villalonga dirigeix 
aquestes paraules als fidels de la diòcesi 
de Menorca:

l passat 14 de febrer, la Santa Seu va 
fer públic el nomenament del nou 
Bisbe de Menorca. El Papa Francesc 

ha elegit per a aquest ministeri eclesial a 
Mons. Gerard Villalonga Hellín, prevere 
d’aquesta Diòcesi i actual Administrador 

Segueix a la pàgina 4  Fotos: Toni Barber



Lectures de la 
missa diària

Salms de la
3a Setmana

Dl. 20. Fèria: Sir 1, 1-10 / Sal 92 / Mc 9, 14-29.
Dt. 21, Fèria: Sir 2, 1-13 / Sal 35 / Mc 9, 30-37.
Dc. 22, Dimecres de Cendra: Jl 2, 12-18 / 
Sal 50 / Mt 6, 1-6. 16-18.

Dj. 23, Després de Cendra: Dt 30, 15-20 / 
Sal 1 / Lc 9, 22-25.
Dv. 24, Després de Cendra: Is 58, 1-9a / Sal 
50 / Mt 9, 14-15.

Ds. 25, Després de Cendra: Is 58, 9b-14 Sal 
85 / Lc 5, 27-32.
Dg.26, I de Quaresma: Gn 2, 7-9; 3, 1-7a / 
Sal 50 / Rm 5, 12-19 / Mt 4, 1-11.

L’evangeli d’avui és la 
continuació del que vam 
contemplar diumenge passat. 

Jesús segueix contraposant el que fins 
ara havien sentit dir que s’havia de fer 
i la seva nova proposta. En aquest cas 
se centra en la violència, aspecte molt 
important perquè, si no es talla, 
n’engendra cada vegada més i augmenta 
el  dolor, és el mateix efecte que 
produeix una pedra llançada a l’aigua, 
es formen cercles concèntrics cada 
vegada més grans i s’escampen com 
una ona expansiva.

“Ull per ull i dent per dent” tenia ja el 
sentit de no passar-se, de no desenvo-
lupar el sentiment de venjança i tornar 
la malifeta, només amb la mateixa 
mesura, no augmentar-la; açò ja era 
una forma de posar límit a la llei del 
més fort; però Jesús com sempre dóna 
una passa més, i ens demana no con-
testar amb la mateixa moneda sinó, 
ans al contrari, “dona al qui et demana; 
no et desentenguis del qui et demana un 
préstec…”. No ens desentenguem mai 
de ningú, hem d’atendre’l i considerar 
les seves necessitats. Però, encara no 
queda aquí la cosa, Jesús va més enllà i 
ens diu: ”Estimeu els vostres enemics, 
pregueu pels qui us persegueixen”. Fins 
ara la Llei recollia el manament d’esti-
mar els altres, però era obvi i de sentit 
comú detestar els enemics. Aquesta 
idea no encaixa amb l’experiència que 
Jesús té de Déu, amorós amb bons i 
dolents, i per açò ens convida a canviar 
la nostra actitud. Hem d’esforçar-nos 
per imitar Déu que es mostra sempre 
misericordiós amb tothom. Només 
així podrà eliminar-se del món l’odi i la 
violència.

Hi ha moltes persones bones en 
aquest món que viuen sense fer mal a 
ningú: no maten, no roben, no són 
venjatives... però Jesús demana als seus 
deixebles -ens demana a nosaltres- fer 
el bé a tothom, la qual cosa no vol dir 
que brolli del nostre interior un senti-
ment d’afecte cap a qui ens ha ofès, es 
tracta de no desitjar-li cap mal i fer-li el 
bé si es troba en necessitat. Aquesta 
proposta de Jesús és molt exigent però 
ens farà més perfectes, més semblants 
al Pare del cel.

Teresa Jansà

Diumenge VII de durant l ’Any
Lectura del llibre del Levític  19, 1 2.17-18
El Senyor digué a Moisès: “Digues a tota la 
comunitat dels israelites: Sigueu sants, perquè 
jo, el Senyor, el vostre Déu, som sant. No ten-
guis malícia als teus germans dins el teu cor. 
Reprèn els altres, si és necessari, així no et faràs 
responsable del seu pecat. No et vengis ni guar-
dis rancúnia contra ningú del teu poble. Estima 
els altres com a tu mateix. Jo som el Senyor.”

Salm responsorial  102
R: El Senyor és compassiu i benigne

Lectura de la 1ª carta de Sant Pau
als cristians de Corint  		     3, 16-23
Germans: ¿No ho sabeu que sou un temple de 
Déu i que l’Esperit de Déu habita en vosaltres? 
Si qualcú profana el temple de Déu, Déu n’hi 
dernanarà compte, perquè el temple de Déu és 
sagrat, i aquest temple sou vosaltres. Que ningú 
s’engani ell mateix. Si entre vosaltres qualcú es 
té per savi segons la saviesa del món present, 
que es faci ignorant, per poder arribar a ser savi 
de veritat. Perquè, davant Déu, la saviesa 
d’aquest món és ignorància. L’Escriptura diu: “Fa 
caure els savis en les seves pròpies trampes.” I 
també: “El Senyor sap què valen els pensaments 
dels savis: no s’aguanten més que el fum.” Per 
tant, que ningú es gloriï de ser seguidor de cap 
home. Tot és vostre: Pau, Apol.lo, Quefes, el 
món, la vida, la mort, el present, el futur. Tot és 
vostre, però vosaltres sou de Crist, i Crist és de 
Déu.

Lectura de l’Evangeli segons Sant Mateu
    5, 38-48

En aquell temps Jesús digué als seus deixebles: 
“Ja sabeu què varen dir: Ull per ull, dent per 
dent. Doncs jo us dic: No us hi torneu, contra 
els qui us fan mal. Si qualcú et pega a la galta 
dreta, para-li també l’altra. Si qualcú et vol posar 
un plet per quedar se el teu vestit, dóna li 
també el mantell. Si qualcú t’obliga a dur una 
càrrega un quart d’hora de camí, duu-li mitja 
hora. Dóna a tothom qui et demani, no et 
desentenguis del qui et vol manllevar. Ja sabeu 
que varen dir: Estima els altres, però no els 
enemics. Doncs jo us dic: Estimau els enemics, 
pregau per aquells qui us persegueixen. Així 
sereu fills del vostre Pare del cel; ell fa sortir el 
sol sobre bons i dolents, i fa ploure sobre justs 
i injusts. Perquè si estimau només els qui us 
estimen, ¿quina recompensa mereixeu? Els 
publicans, ¿no fan també el mateix? I si saludau 
només els germans, ¿què feis d’extraordinari? 
Els pagans, ¿no fan també el mateix? Sigueu 
bons del tot, com ho és el vostre Pare celestial.”

Lectura del libro del Levítico
19, 1-2. 17-18

El Señor habló a Moisés: «Di a la comunidad de 
los hijos de Israel: “Sed santos, porque yo, el 
Señor, vuestro Dios, soy santo. No odiarás de 
corazón a tu hermano, pero reprenderás a tu 
prójimo, para que no cargues tú con su pecado. 
No te vengarás de los hijos de tu pueblo ni les 
guardarás rencor, sino que amarás a tu prójimo 
como a ti mismo. Yo soy el Señor”».

Salmo responsorial   102
R: El Señor es compasivo y misericordioso.

Lectura de la primera carta del apóstol
san Pablo a los Corintios	    3, 16-23
Hermanos: ¿No sabéis que sois templo de Dios 
y que el Espíritu de Dios habita en vosotros? Si 
alguno destruye el templo de Dios, Dios lo 
destruirá a él; porque el templo de Dios es 
santo: y ese templo sois vosotros. Que nadie se 
engañe. Si alguno de vosotros se cree sabio en 
este mundo, que se haga necio para llegar a ser 
sabio. Porque la sabiduría de este mundo es 
necedad ante Dios, como está escrito: «Él caza 
a los sabios en su astucia». Y también: «El Señor 
penetra los pensamientos de los sabios y cono-
ce que son vanos». Así, pues, que nadie se glo-
ríe en los hombres, pues todo es vuestro: 
Pablo, Apolo, Cefas, el mundo, la vida, la muerte, 
lo presente, lo futuro. Todo es vuestro, voso-
tros de Cristo, y Cristo de Dios.

Lectura del santo Evangelio
según san Mateo 	     5, 38-48
En aquel tiempo, dijo Jesús a sus discípulos: 
«Habéis oído que se dijo: “Ojo por ojo, diente 
por diente”. Pero yo os digo: no hagáis frente 
al que os agravia. Al contrario, si uno te abofe-
tea en la mejilla derecha, preséntale la otra; al 
que quiera ponerte pleito para quitarte la túni-
ca, dale también el manto; a quien te requiera 
para caminar una milla, acompáñale dos; a 
quien te pide, dale, y al que te pide prestado, no 
lo rehúyas. Habéis oído que se dijo: “Amarás a 
tu prójimo y aborrecerás a tu enemigo”. Pero 
yo os digo: amad a vuestros enemigos, y rezad 
por los que os persiguen, para que seáis hijos 
de vuestro Padre celestial, que hace salir su sol 
sobre malos y buenos, y manda la lluvia a justos 
e injustos. Porque, si amáis a los que os aman, 
¿qué premio tendréis? ¿No hacen lo mismo 
también los publicanos? Y, si saludáis solo a 
vuestros hermanos, ¿qué hacéis de extraordi-
nario? ¿No hacen lo mismo también los genti-
les? Por tanto, sed perfectos, como vuestro 
Padre celestial es perfecto».

Estimeu els enemics
el comentarila paraula de Déu              (A)
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Entrevistamos a Ana Belén 
Soriano, hermana de la 
Consolación. Los días

11 y 12 de febrero ofreció 
unas jornadas de formación 
a los agentes de pastoral
de Menorca.

¿Por qué es importante 
acercar a los jóvenes a 
la oración?
-Creo que es muy importante porque el ser humano 
tiene necesidad de conectar con la fuente de Vida para 
darle sentido a su existencia. La oración es el medio 
por excelencia para conectar con lo Esencial, no es un 
intimismo, es encuentro, relación, que no se queda 
sólo en un ámbito personal sino que trasciende a la 
vida compartida con otros.  Los jóvenes hoy más que 
nunca anhelan en la profundidad de su ser encontrar 
un lugar donde sentirse acogidos y amados, donde los 
ruidos no acallen sus vacíos, tienen ansias de infinito y 
esto sólo pueden encontrarlo en Dios. 

¿Qué propuestas de oración podemos ofrecerles?
-Las propuestas de oración han de ser sencillas, por-
que es un don que viene de Dios, lo que nos toca a 
nosotros es propiciar los espacios de encuentro, todo 
lo que podamos ofrecerles debe ser un medio, un 
recurso, pero no el fin, porque en lugar de ayudar 
podemos estorbar, por ello creo que todo “tipo” de 
oración es buena si se tiene en cuenta que lo que 
busca es permitir el encuentro, la relación. 
Personalmente, creo que lo que se ha de buscar en la 
oración es que los jóvenes se encuentren con la per-
sona de Jesús, por ello la importancia de orar con los 
evangelios, pues allí está Él mismo, no necesitamos 
muchas palabras pues es su modo de vida, sus gestos, 
acciones y palabras las que van calando en los corazo-
nes y transformando vidas. Dejemos actuar a Dios, no 
busquemos llenar espacios y evitar los silencios, es 
necesario callar y escuchar.

¿Cómo acompañar a los jóvenes de hoy?
-Creo que todo acompañamiento debe estar centrado 
en la persona desde una visión integral, pero, sobre 
todo, desde la fe para aquellos que somos creyentes, 
porque muchas veces nos quedamos en una mirada 
humana muy limitada, que no nos permite ver las múl-
tiples posibilidades que hay en toda persona. Dios nos 
invita a creer en las personas, a creer en la bondad con 
la que hemos sido creados.  Una vez escuché que Dios 
no sólo mira lo que somos sino lo que podemos llegar 
a ser, tal y como lo hizo Jesús con sus discípulos. Jesús 
nos muestra que el acompañamiento es un apoyo 
incondicional y cercano, donde se requiere saber escu-
char humildemente sin juzgar, acoger, tener paciencia, 
respetar los procesos sin dejar de dar pequeños 
empujones cuando hay algún estancamiento y, en defi-
nitiva, es ser compañero de camino, hermano, es amar 
incondicionalmente a aquellos que Dios te ha regalado.

Sonia Febrer Romero

ANA BELÉN SORIANO

ntrevistamos a Ana Belén 
Soriano, hermana de la 

l’entrevista a:
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“Cartas al padre 
Jacob” (2009) és 
una pel.lícula curta, 

senzilla, però amb un missatge molt 
profund. La confiança en la voluntat de 
Déu és allò que dona sentit a les nos-
tres vides.

Aquesta és la sinopsi: Leila és una 
dona que, després d’haver estat con-
demnada a cadena perpètua, és indul-
tada i li ofereixen feina com a ajudant 
de Jacob, un capellà rural, ancià i cec. 
La seva feina consisteix en respondre 
les cartes que els fidels li escriuen 
demanant-li ajuda i consell espiritual. 
Dos mons radicalment oposats s’en-
trellacen en aquesta emotiva història 
sobre el perdó, l’amistat, el creixement 
personal, les dificultats de fer-se gran i 
l’immens poder de la redempció.

“Cartas al padre Jacob” ens demos-
tra que allò que dona sentit a la nostra 
vida és descobrir la missió a la qual 
Déu ens crida i el servei que podem 
fer als altres. A més, ens convida a 
valorar a aquelles persones úniques 
que ens trobam en el camí de la vida, 
que ens fan ser millors persones. El 
film es pot veure a diferents platafor-
mes digitals. 

Sonia Febrer Romero

nous llenguatges per evangelitzar

“Cartas al padre Jacob”
La importància de la misericòrdia i el perdó

testimonis de fe

Jesús i la parròquia, font de riquesa per la vida

Estic casada i tenc 2 fills. Per 
jo creure és important en el 
dia dia, la fe me dona força 
per seguir caminant i m’ajuda 

a superar les dificultats que van sor-
gint. Als nostres fills els hi hem inculcat 
valors com procurar no fer mal a 
ningú i el respecte a les persones. 

De sempre he estat vinculada a la 
parròquia de Sant Francesc de 
Ciutadella. Som la tresorera de la par-
ròquia des de l’any 2021, form part del 
grup de lectors i, també, de la junta de 
la confraria de Natzarè. Fa uns anys 
vaig col.laborar amb el campament 
parroquial de Sant Francesc tant de 
monitora com a la cuina. 

Els valors de l’Evangeli que m’inspiren 
són la justícia, el compromís i el respec-
te. Els meus referents són els meus 
pares perquè d’ells he après tots els 
valors espirituals i humans de la vida.  En 
un moment determinat de la meva vida, 
la Mare de Déu del Toro, va ser un gran 
referent per superar una adversitat. A 
més, moments de quietud i silenci sem-
pre els trob al Monestir de Santa Clara, 
un espai molt acollidor per a tots.

Compartir amb la parròquia ha enri-
quit la meva vida: he fet bones amis-
tats, m’ha ajudat a veure nous punts de 
vista i maneres de viure la fe.

María José Coll Marqués



 

  Temps de Quaresma
El 22 de febrer, Dimecres de 
Cendra, començarà el temps 
de Quaresma, temps de refl e-
xió, creixement espiritual i 
preparació per a la Pasqua del 
Senyor.

  Ruta jove pel
Camí de Cavalls

Dissabte 25 de febrer entre les 
9 i les 13.30 h, excursió amb 
els adolescents i joves des de 
Cala Mesquida a Es Grau. 

  Jornada de formació 
de les confraries

Dissabte 25 de febrer, a les 
11.30 h, a la sala de conferèn-
cies de la Casa de l’Església, a 
Maó. Formació a càrrec de 
Pablo Murillo Álvarez sobre el 
tema “Teoria i realitat de la 
Setmana Santa. Una aproxima-
ció a la vocació confrare.” 

  Diada del Pensament 
Escolta 

Dissabte 25 de febrer, a les 19 
h, a la sala d’actes de la Casa 
de l’Església, a Maó. Xerrada a 
càrrec de Javier Díaz, del grup 
scout Caph (Avilés).

  Torrada de sobrassada
Dissabte 25 de febrer, després 
de l’Eucaristia, a les 20.30 h es 
farà una torrada de sobrassada 
a la parròquia de Sant Rafel 
(Ciutadella). Actuació del Grup 
Folklore Sant Miquel. 

  Venda de menjar a 
favor de Mans Unides

Els dies 25 i 26 de febrer venda 
solidària de menjar a la parrò-
quia de Sant Esteve (Ciutadella).
-Fent qualsevol tipus de men-
jar i portar-lo a la parròquia: 
dissabte dia 25 a partir de les 
18 h i el diumenge 26 a partir 
de les 10 h.
-Comprar el menjar: dissabte 
dia 25 a partir de les 19.45 h i 
el diumenge 26 a partir de les 
11.45 h. 

  Notícies nostres
Podeu consultar les notícies 
setmanals de l’Església de 
Menorca a la pàgina web 
del Bisbat: https://bisbatde
menorca.org/

Agenda
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En aquest cas parti-
cular el meu nomena-
ment com a bisbe de 
Menorca té una pe-
culiaritat respecte als 
meus predecessors, 
dels quals em conside-
ro admirador i deutor. 
Especialment unit als 
darrers, dels quals he 
estat estret col.labo-
rador, queda assegura-
da així la continuïtat 
i l’estabilitat a la vida 
de l’Església diocesana. 
El Papa Benet, de feliç 
memòria, parlava de l’“hermenèutica de la con-
tinuïtat”, referida al Concili Vaticà II, que és el 
gran punt de referència a la vida de l’Església 
del nostre temps.

Aquesta novetat, que un sacerdot menorquí 
hagi estat elegit Bisbe de la nostra Diòcesi, cer-
tament que té una particularitat: no ens atu-
rem! Si ja com a Administrador diocesà, assistit 
pel Col.legi de Consultors, hem portat a terme 

una interpretació dinàmica del 
principi “Seu vacant, nihil inno-
vetur” (“mentre la seu és vacant, 
res no s’ha d’innovar”)  (cf. CIC, 
c 428), ara és el temps d’omplir 
els pulmons d’aire i seguir avan-
çant amb empenta i sense por 
pels camins que ens marca l’Es-
perit Sant a l’Església del nos-
tre temps. Tenim clara la nostra 
identitat i la nostra missió: ¡som 
deixebles missioners! Caminem 
junts com a veritables germans 
que s’estimen, reforcem els vin-
cles de comunió, remem tots 

junts en la mateixa direcció, donem testimoni i 
feim així creïble i atraient la nostra fe per con-
tinuar sent “sal de la terra” i “llum del món”. Vull 
Comptar amb tots, sense excloure ningú.

Vull saludar també fraternalment als cristians 
d’altres Esglésies i confessions presents a Me-
norca, així com als creients d’altres religions. 
L’ecumenisme i el diàleg interreligiós formen 
part de la nostra missió. 

Vull també dirigir unes paraules a la socie-
tat civil, a les autoritats, a les institucions i as-
sociacions. A tots els vull expressar-los el meu 
respecte i els vull garantir la col.laboració lleial 
de l’Església que pelegrina a Menorca en totes 
aquelles realitats que afectin el bé comú.

Parafrasejant el Papa Francesc acabaré aques-
ta salutació amb paraules semblants amb què 
ell acaba la Carta a què he fet referència: Que 
el Senyor Jesús, Paraula de Veritat i d’amor, i la 
seva Santíssima Mare la Verge Maria, ens ajudin a 
proclamar la veritat en la caritat, per sentir-nos 
custodis els uns dels altres. Teniu-me present a 
les vostres pregàries; és la meva súplica. 

Ciutadella de Menorca, 14 de febrer de 2023

† Gerard Villalonga Hellín,
Bisbe electe de Menorca

“Mantenint-nos en la veritat i en l’amor”
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