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Con frecuencia, nuestra debilidad y 
nuestra culpa nos paralizan. Nos 
convertimos, entonces, en mario-

netas inmóviles, sin los hilos de la esperanza 
que nos empujaba a la acción, a la regene-
ración. El desánimo es una de las múltiples 
puertas que conduce a un infi erno terrenal. 
Tal vez, incluso, hayamos recibido el sacra-
mento del Perdón. Pero, aún así, parecemos 
dudar de la misericordia divina. Y nos deses-
peramos al comprobar que, una y otra vez, 
tropezamos con las mismas piedras. Asoma 
luego en nuestras vidas un “¡No hay nada que 
hacer!” letal, que nos invalida como cristia-
nos, convirtiéndonos en inanes bobalicones 
sin coraje. Quizás esa inseguridad se deba 
a que no perdonamos como perdona Dios. 

Nosotros perdonamos a medias, perdona-
mos pero no olvidamos, no perdonamos, 
en realidad. Pero el perdón de Dios nada 
tiene que ver con el nuestro. En palabras 

de Pablo d’Ors: “Dios cancela (nuestra culpa) 
TOTALMENTE, COMO SI NUNCA HU-
BIERA EXISTIDO, SANANDO EL PASA-
DO DE RAÍZ” Ese es su perdón. Cada día, 
para quien reconoce y lamenta su pecado, 
el Padre pone el contador a cero y le invita 
a levantarse, que no a lamentarse. Si Dios 
nos perdona, ¿qué derecho tenemos a no 
perdonarnos a nosotros mismos? Los capí-
tulos anteriores de nuestra existencia han 
desaparecido y solo quedan otros, todavía 
por redactar. Escribámoslos con la inspira-
ción de Dios, con la pluma del amor, con la 
tinta del coraje y la solidaridad, elaborando 
ese bello poema personal que Dios espera 
y merece…

Juan Luis Hernández Gomila

Nuestro perdón no es el  de Dios
pensaments

“Imaginemos una semilla: es 
pequeña, casi no se ve, pero hace 
crecer plantas que dan frutos. La 
Palabra de Dios es así; pensemos en 
el Evangelio, un pequeño libro, 
sencillo y al alcance de todos, que 
produce vida nueva en quien lo 
acoge.”

(Papa Francisco)

La palabra ‘resiliencia’ está de moda. 
Debe su origen a la física, como la  
cualidad que tienen algunos mate-

riales de resistir a la presión, doblarse con 
flexibilidad y recobrar su forma original. 

Hablar de resiliencia hoy equivale a 
hablar de la capacidad de vivir de forma 
positiva, de afrontar y resistir las dificulta-
des de la vida y superarlas. Todos estamos 
dotados de recursos para sobreponernos y 
aprender muchas lecciones. 

Los acontecimientos y situaciones de la 
vida nos ofrecen ejemplos de personas que 
se sobreponen a las contrariedades. 
Personas que encuentran en su fortaleza 
interior puntos positivos de ancla-
je en los que apoyarse y recons-
truyen lo que parecía perdido; 
también las hay incapaces de 
afrontar los problemas, víctimas de 
las circunstancias, pero también 
víctimas de sí mismas. Muchos 
carecen del nivel de frustración 
adecuado; de falta de paciencia 
para lograr objetivos… todo se 
quiere de inmediato y, al no conse-
guirlo,  se abandona pronto… 

Aquellos cuya vida tiene senti-

do, muestran más resiliencia que otros. La 
confianza en Dios es una armadura protec-
tora ante los infortunios. La fe consigue que 
la adversidad sea menos traumática. Los 
creyentes no nos libramos de nada, pero 
experimentamos la Fortaleza, que nos ayuda 
en el combate de la vida: Por tanto, tomad 
toda la armadura de Dios, para que podáis 
resistir en el día malo, y habiendo acabado 
todo, estad firmes (Ef 6); Por amor a Cristo, me 
gozo en las debilidades, en afrentas, en necesi-
dades, en persecuciones, en angustias, porque 
cuando soy débil, entonces soy fuerte (2Cor 
12)

Resiliencia es aceptar a los demás, dedi-

carles tiempo, escucharles, creer en sus 
posibilidades; comprenderlos… Como fue 
el proceder de Jesús, que acogió a todos  en 
la enfermedad, las limitaciones, las penas, 
dudas, debilidades e, incluso, traiciones y, 
con libertad, invitó al cambio. El Evangelio 
está lleno de su acción redentora y sanado-
ra, lo que nos permite comprender que las 
leyes son para la vida, no para la muerte. En 
Jesús constatamos que la resiliencia es el 
modo de proceder del Padre con nosotros, 
porque Dios  no quiere que el sufrimiento, 
las desgracias, la muerte… nos hundan y 
quiten la esperanza.

Teniendo en cuenta que la fe no es una 
proyección del psiquismo humano, 
la resiliencia entronca con el men-
saje cristiano. Su dinámica coincide 
con la raíz  de la Buena Nueva: Sus 
heridas nos han curado, la muerte 
ha sido vencida… 

No sé quién es Boris Cyrulnik, 
pero termino con un pensamiento 
suyo: la resiliencia logra que  
NINGUNA HERIDA SEA UN 
DESTINO.

María Victoria Aymerich,
hermana de la Consolación
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lectures de la 
missa diària
salms de la
1a setmana

Dl. 31, Sant Ignasi de Loiola, prevere (mO): 
ex 32, 15-24. 30-34 / sal 104 / mt 13, 31-35.
Dt. 1, Sant Alfons Mª de Liguori, bisbe i 
doctor de l’Església (mO): ex 33, 7-11; 34, 5-9. 
28 / sal 102 / mt 13, 36-43.

Dc. 2, Fèria: ex 34, 29-35 / sal 98 / mt 13, 
44-46.
Dj. 3, Fèria: ex 40, 16-21. 34-38 / sal 83 / mt 13, 
47-53.
Dv. 4, Sant Joan Mª Vianney, prevere (mO): 

lv 23, 1. 4-11. 15-16. 27. 34b-37 / sal 80 / mt 13, 
54-58.
Ds. 5, Fèria: lv 25, 1. 8-17 / sal 66 / mt 14, 1-12.
Dg. 6, Transfiguració del Fenyor (F): dn 7, 
9-10. 13-14 / sal 96 / 2Pe 1, 16-19 / mt 17, 1-9.

Hoy podemos contemplar las 
tres últimas parábolas, que 
Jesús explicó a la gente, 

relacionadas todas ellas con el reino y 
recogidas por mateo. las dos prime-
ras, muy parecidas entre sí, tienen por 
objetivo destacar el inmenso valor del 
reino de dios al ser comparadas, la 
primera, con un tesoro y, con una 
perla de gran precio, la segunda. la 
tercera parábola es la de la red donde 
se recogen toda clase de peces y nos 
remite, en cierta manera, a la del 
domingo pasado del trigo, -la buena 
semilla- y la cizaña, - mala hierba- (aquí, 
peces buenos y peces sin valor que se 
tiran al mar). 

en el fondo, las parábolas del tesoro 
y la preciada perla, van encaminadas a 
discernir y descubrir qué es lo que 
merece la pena buscar y, una vez 
encontrado, situarlo en el centro de 
nuestra vida y desechar la superficiali-
dad que impera en el mundo o relegar 
a un segundo plano nuestras preocu-
paciones diarias. Jesús cree en la capa-
cidad de las personas para descubrir el 
sentido de las parábolas partiendo de 
su experiencia de vida. si de verdad 
descubrimos que el reino, proyecto 
de dios para crear un mundo más fra-
terno y feliz, es lo más importante, 
debemos vencer nuestro egoísmo y 
entregarnos a dicha misión con valen-
tía y confianza para ir haciendo reali-
dad el maravilloso plan de salvación del 
Padre. dios nos lo regala… la elección 
es nuestra.  

los cristianos conocemos el plan de 
dios revelado, de palabra y con obras, 
por Jesucristo, pero, ¿lo consideramos 
de verdad una riqueza, por la cual vale 
la pena abandonar todo lo demás? si 
acogemos y promovemos el reino 
como tarea fundamental de nuestra 
vida gozaremos de la felicidad prome-
tida por Jesús, pero, no se consigue de 
un día para otro, se trata de un largo 
proceso en el que debemos ir des-
prendiéndose de muchas cosas como 
el bienestar propio, el miedo al ridícu-
lo, el ansia de posesión… todo aquello 
que nos impide acercarnos con sincera 
alegría a los hermanos, para servirles, 
amarlos y hacerles felices.

Teresa Jansà

Diumenge XVII de Durant l ’Any
Lectura del primer llibre dels Reis

3, 5. 7-12
 en aquells dies el senyor s’aparegué a salomó, 
en un somni durant la nit, en el santuari de 
Gabaon, i li digué: “digue’m què vols que et 
doni.” salomó li respongué: “senyor, déu meu, 
vós m’heu fet rei a mi, servent vostre, perquè 
ocupàs el trono de david, el meu pare, però som 
encara un jove que no sé conduir la gent, i em 
trob enmig del poble que vós heu elegit, un 
poble que ningú no és capaç de comptar, de tan 
nombrós com és. Feis al vostre servent la gràcia 
de saber escoltar, perquè pugui fer justícia al 
vostre poble i destriar el bé del mal; sense això, 
¿qui seria capaç de governar aquest poble vostre 
tan considerable?” al senyor, li agradà que 
salomó li hagués demanat això, i li digué: “Ja que 
no demanes molts d’anys de vida, ni riquesa, ni 
la vida dels teus enemics, sinó discerniment per 
poder escoltar i fer justícia, jo et donaré això 
que demanes: et faré tan prudent i sagaç que ni 
abans ni després de tu ningú no se’t podrà com-
parar.”

Salm responsorial   118
r: Com estim la vostra llei, Senyor!
  
Lectura de la carta de sant Pau als cristi-
ans de Roma        8, 28-30
 Germans: Nosaltres sabem que déu ho disposa 
tot en bé dels qui l’estimen, dels qui ha cridat 
per decisió seva; perquè ell, que els coneixia 
d’abans que existissin, els destinà a ser imatges 
vives del seu Fill, que ha estat així el primer 
d’una multitud de germans. ell que els havia des-
tinat, els crida, els fa justs i els glorifica.

Lectura de l’evangeli segons sant Mateu
13, 44-52

 en aquell temps Jesús digué a la gent: “amb el 
regne del cel passa com amb un tresor amagat 
a un camp. l’home que el troba, el deixa amagat 
i, content de la troballa, se’n va a vendre tot el 
que té i compra aquell camp. també passa amb 
el regne del cel com amb un comerciant que 
cercava perles fines. el dia que en trobà una de 
molt de preu, anà a vendre tot el que tenia i la 
comprà. també passa amb el regne del cel com 
amb aquelles grans xerxes que, tirades a l’aigua, 
arrepleguen de tot. Quan són plenes, les treuen 
a la platja, s’asseuen i recullen en covos tot allò 
que és bo, i tiren allò que és dolent. igualment 
passarà a la fi del món: sortiran els àngels, des-
triaran els dolents d’entre els justs i els tiraran 
al forn encès: allà hi haurà els plors i el cruixir 
de dents. ¿Ho heu entès, a tot això?” li respo-
nen: “sí que ho hem entès.” ell els digué: “mirau, 
doncs: els mestres de la llei que es fan deixebles 
del regne del cel són aquells caps de casa que 
treuen del seu tresor joies modernes i anti-
gues.”

Lectura del primer libro de los Reyes
3, 5. 7-12

en aquellos días, el señor se apareció de noche 
en sueños a salomón y le dijo: «Pídeme lo que 
deseas que te dé». salomón respondió: «señor 
mi dios: tú has hecho rey a tu siervo en lugar 
de david, mi padre, pero yo soy un muchacho 
joven y no sé por dónde empezar o terminar. tu 
siervo está en medio de tu pueblo, el que tú te 
elegiste, un pueblo tan numeroso que no se 
puede contar ni calcular. concede, pues, a tu 
siervo, un corazón atento para juzgar a tu pue-
blo y discernir entre el bien y el mal. Pues, cier-
to, ¿quién podrá hacer justicia a este pueblo 
tuyo tan inmenso?». agradó al señor esta súplica 
de salomón. entonces le dijo dios: «Por haber-
me pedido esto y no una vida larga o riquezas 
para ti, por no haberme pedido la vida de tus 
enemigos sino inteligencia para atender a la jus-
ticia, yo obraré según tu palabra: te concedo, 
pues, un corazón sabio e inteligente, como no lo 
ha habido antes de ti ni surgiera otro igual des-
pués de ti».

Salmo responsorial   118
r: ¡Cuánto amo tu ley, Señor!

Lectura de la carta del apóstol san Pablo 
a los Romanos        8, 28-30
Hermanos: sabemos que a los que aman a dios 
todo les sirve para el bien: a los cuales ha llama-
do conforme a su designio. Porque a los que 
había conocido de antemano los predestinó a 
reproducir la imagen de su Hijo, para que él 
fuera el primogénito entre muchos hermanos. Y 
a los que predestinó, los llamó; a los que llamó, 
los justificó; a los que justificó, los glorificó.

Lectura del santo Evangelio según san 
Mateo 13, 44-52
en aquel tiempo, dijo Jesús a la gente: «el reino 
de los cielos se parece a un tesoro escondido en 
el campo: el que lo encuentra lo vuelve a escon-
der y, lleno de alegría, va a vender todo lo que 
tiene y compra el campo. el reino de los cielos 
se parece también a un comerciante de perlas 
finas, que al encontrar una de gran valor, se va a 
vender todo lo que tiene y la compra. el reino 
de los cielos se parece también a la red que 
echan en el mar y recoge toda clase de peces: 
cuando está llena, la arrastran a la orilla, se sien-
tan, y reúnen los buenos en cestos y los malos 
los tiran. lo mismo sucederá al final del tiempo: 
saldrán los ángeles, separarán a los malos de los 
buenos y los echarán al horno encendido. allí 
será el llanto y el rechinar de dientes. ¿Habéis 
entendido todo esto?» ellos le contestaron: «sí». 
Él les dijo: «Pues bien, un escriba que se ha 
hecho discípulo del reino de los cielos es como 
un padre de familia que va sacando de su tesoro 
lo nuevo y lo antiguo»

Dios nos ofrece
un tesoro

el comentarila paraula de Déu         cicle a
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Els dies 14, 15 i 16 de juliol es va celebrar la festa 
de la Mare de Déu del Carme a Maó, Fornells i 
Ciutadella, amb les tradicionals misses i proces-

sons marítimes.
El bisbe Gerard va manifestar que “cada any, la festa 

del Carme ofereix a les comunitats catòliques de tot el 
món l’oportunitat de no oblidar quins són els nostres 
orígens i de pregar pels qui treballen avui al voltant del 
món del mar: la pesca, el comerç, l’esport, etc.”   

“Som una Església sinodal, caminam junts. Hem 
d’avançar i navegar junts, sense deixar ningú enrere i 
enriquir-nos mútuament. Que la Mare de Déu del 
Carme, Stella Maris, intercedeixi per nosaltres i sigui font 
de consol i de perseverança per a tots”, va concloure el 
Bisbe.

Maria, estrella del mar
que ens guia el camí

full dominical - 3

Nació Ramón en Mallorca hacia el 
año 1232 donde su familia se 
estableció a raíz de la conquista 

de la isla por Jaime I de Aragón, en la que 
había participado su padre. De joven llevó 
una vida descontrolada, pero a los treinta 
años tuvo una experiencia religiosa y se 
convirtió. Estaba casado con Blanca Picany 
de la que tuvo dos hijos, Domingo y 
Magdalena. Después de su conversión 
emprendió una peregrinación penitencial a 
Santiago de Compostela, de la que regresó 
dispuesto a cumplir su deberes familiares 
por consejo de san Raimundo de Peñafort, 
a la vez que iba adquiriendo una sólida 
autoformación con el anhelo de propagar la 
fe cristiana entre los musulmanes, median-
te un sistema filosófico que había concebi-
do y le parecía muy eficaz. Fue también un 
escritor muy fecundo de obras destinadas 
a favorecer el buen criterio en la sociedad 

cristiana de su tiempo.

Según expresaba el escritor Lorenzo 
Riber: «Ramón Llull nació en Mallorca con 
las alas mayores que el nido»  de tal modo 
que recorrió muchos países y se adentró 
en el mundo musulmán a fin de dedicarse a 
difundir el cristianismo. Habiendo sido ape-
dreado en África, se retiró a Mallorca, 
donde pronto, el año 1316, falleció, por lo 
cual se le consideró como mártir de la fe. 
Acerca del martirio había escrito: «Señor, 
así como vuestra Pasión fue a favor nues-
tro, así corresponde que se establezca que 
haya quienes sean atormentados y muertos 
para alabanza de vuestra Pasión; y así como 
en vuestra muerte hubo muchos dolores, 
así conviene que los loadores de vuestra 
Pasión sean hombres de esclarecido linaje, 
de grandes energías y preciada dignidad. 
(Libro de Contemplación 55, 25-27). 

Beato Ramón Llul l

Guillermo Pons Pons
Foto: Toni Barber
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JMJ Lisboa 2023
La propera setmana un grup de joves de Menorca participarà a la Jornada Mundial de la 
Joventut Lisboa 2023. Preguem pels fruits d’aquesta trobada de joves de tot el món amb 
el Sant Pare.

Celebracions a l’ermita
de Fàtima de Maó:

Dijous 3 d’agost a les 18 h rosari.
Tot seguit, a les 18.30 h, Eucaristia. 

Confia, aixeca’t i camina com Maria

Un grup de 44 joves de la diòcesi de Menorca està a punt per a viat-
jar a Lisboa i participar a la Jornada Mundial de la Joventut del 30 de 
juliol al 7 d’agost. Aquests mesos els joves s’han reunit per a viure 

diferents sessions de catequesi que els han ajudat a preparar-se espiritualment 
per a aquesta experiència tan especial. 

El 30 de juny a la parròquia de Santa Eulàlia, a Alaior, van reflexionar sobre 
un fragment de l’Evangeli de Lluc (7, 11-17), en el qual Jesús ressuscita al fill 
d’una dona vídua de Naïm. El grup va destacar les diferents actituds que Jesús 
ens mostra: la primera és veure, tenir una mirada atenta per detectar el que 
passa al nostre voltant; la segona és empatitzar i commoure’ns per la realitat; 
i la tercera aproximar-nos i acompanyar.  

La darrera catequesi abans de partir a Lisboa va tenir lloc el 14 de juliol a 
la parròquia de La Concepció, a Maó. La trobada va començar amb la lectura 
de diferents fragments de l’Evangeli i amb uns moments de pregària i cants.  
Tot seguit, van reflexionar sobre el missatge “Arrelats i edificats en Crist, ferms 
en la fe”(cf. Col 2, 7), que el Papa Benet XVI va dirigir als joves a la Jornada 
Mundial de la Joventut que es va celebrar l’any 2011 a Madrid. El grup va 
expressar la seva il·lusió de participar a la JMJ Lisboa per a compartir la seva 
fe amb joves d’arreu del món, fer noves amistats, escoltar les reflexions del 
Papa Francesc, créixer a nivell personal i espiritual, i seguir caminant al costat 
de Jesús.

Bisbat de Menorca

Celebració a 
Fornells

(Bisbat de Menorca)



Els annals del Convent de la Imma-
culada Concepció de la Verge Maria 
de Maó deixen constància d’un fet 

llegendari que va succeir en l’època de la 
seva fundació.

Les obres del Monestir van prosse-
guir durant uns quants anys després de la 
instal·lació de la primera comunitat. Un dels 
elements que estava pendent era l’excava-
ció d’un pou, el qual havia de servir per a 
subministrar aigua a les germanes de l’Orde 
de la Immaculada Concepció, però també 
als manobres que s’encarregaven d’acabar 
de construir les dependències del recinte 
conventual. Passava el temps i no hi havia 
manera de trobar una deu d’aigua, així que 
les monges decidiren encomanar-se a sant 
Isidre, que havia estat llaurador i deuria ha-
ver sofert aquesta casta de problemes.

Per cert, quan explica aquest episodi de 
la història del Convent de les Concepcionis-
tes, el Sr. Guillermo Pons fa una observació 
molt oportuna: la devoció per sant Isidre 
era molt actual en aquella època perquè 
feia pocs anys que havia estat canonitzat per 
l’Església. Fou dia 12 de març del 1622, quan 
el papa Gregori XV canonitzà en una matei-
xa cerimònia celebrada a la Basílica de Sant 
Pere cinc sants diferents: sant Isidre, santa 
Teresa de Jesús, sant Ignasi de Loiola, sant 
Francesc Xavier i sant Felip Neri.

Tornem a la nostra història: les monges 
invocaren sant Isidre i els excavadors del 
pou trobaren d’immediat un corrent que 
encara avui, 400 anys després, segueix do-
nant aigua al Monestir. La comunitat va fer 
pintar en el brocal del pou una imatge on 
pot veure’s el sant llaurador resant agenollat 
mentre els àngels passen l’arada. L’any 1624, 
la priora sor Anna Creus demanà permís al 
vicari general de Menorca per a constituir 
una confraria en honor de sant Isidre.  A 

més a més, les mon-
ges prometeren ce-
lebrar anualment 
amb gran solemnitat 
la memòria d’aquest 
sant espanyol. El 
Convent de les Con-
cepcionistes de Maó 
ha romàs fi del a la 
seva promesa i, en 
l’actualitat, encara 
canta cada dia 15 de 
maig uns goigs amb 
aquesta lletra: «puix 
que sempre sou es-
tat / de pagesos gran 
honor / donau-mos 
aigua de Gràcia / sant 
Isidro llaurador».

Hem de reconèixer la perspicàcia teo-
lògica d’aquests versos. Allò que demanem 
al patró dels agricultors no és —només— 
l’aigua líquida, sinó quelcom més difícil 
d’aconseguir: l’aigua de Gràcia. Es tracta 
d’aquella aigua que, emprant les paraules del 
ritus baptismal de la Vigília de Pasqua, té el 
«poder de santifi car» perquè és capaç de 
«fer morir els vicis i fer néixer les virtuts». 
Durant la nit santa en què Nostre Senyor 
Jesucrist passa de la mort a la vida, també 
repetim aquestes paraules del profeta Isaï-
es: «cantant de goig sortireu a buscar l’aigua 
de les fonts de salvació» (12,3). Els cristians 
hem trobat aquesta font en Jesús de Natza-
ret, com ens recorda l’Evangeli de la Vigília 
de Cinquagesma: «si algú té set, que vingui a 
mi; el qui creu en mi, que begui. Perquè diu 
l’Escriptura: “del seu interior brollaran rius 
d’aigua viva”» (Jn 7,37-38).

En aquests temps de sequera que vivim, 
és lògic i comprensible que les nostres 
pregàries es dirigeixin a Déu —igual que 
les primeres monges concepcionistes de 

Maó— per a aconseguir el do de la pluja.  
Ara bé, seguint l’exemple d’aquestes religio-
ses, intentem no quedar-nos en la superfície 
del problema, perquè la causa de la seque-
ra més greu i més pertinaç que sofreix la 
nostra societat d’avui no és la manca d’ai-
gua líquida, sinó la falta d’aigua de Gràcia. 
En efecte, són moltes en l’actualitat les per-
sones que necessiten tornar a escoltar les 
paraules que Jesús adreça a la samaritana al 
costat del pou de Jacob: «tots els qui beuen 
aigua d’aquesta tornen a tenir set. Però el 
qui begui de l’aigua que jo li donaré, mai més 
no tindrà set: l’aigua que jo li donaré es con-
vertirà dintre d’ell en una font d’on brollarà 
vida eterna» (Jn 4,13-14).

El diàleg del Messies amb la samaritana —
recollit per l’Evangeli segons sant Joan (4,1-
42)— és ell mateix una «font de salvació». 
Vegem-ne per acabar un parell de detalls.

Quan la dona li demana a Jesús que li doni 
la seva aigua, Ell li contesta: «ves a cridar el 
teu marit i torna» (v. 16). Però la samaritana 
no pot fer-ho perquè viu en pecat després 
d’haver tingut cinc homes. Podem extreure 
aquí una primera conclusió: per a no tenir 
mai més set, és imprescindible que tinguem 
una vida respectuosa amb la Llei de Déu. 
Després, la dona li pregunta a Jesús per cer-
tes desavinences entre jueus i samaritans i 
Ell li respon: «vosaltres adoreu allò que no 
coneixeu. Nosaltres sí que adorem allò que 
coneixem» (v. 22). Quants germans nostres 
s’han deixat extraviar per ídols —els do-
blers, la fama, el poder— que han demostrat 
tenir amagada una cara profundament tene-
brosa? En canvi, nosaltres sabem que l’única 
aigua que pot calmar la nostra set és aquella 
que ve de Jesús, que és i serà sempre «el 
camí, la veritat i la vida» (Jn 14,6).

Miquel Pons Portella
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