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“CAMINEM AMB ESPERANCA”
Aquest és I'objectiu i el lema que hem esco-
llit a la nostra Diocesi per aquest curs pas-
toral. El temps d’Advent ens recorda que
hem de sortir a I'encontre de Cirist, que ve
a salvar-nos, acompanyats amb les bones
obres. Es tracta, per tant, d’'un doble movi-
ment, que suscita esperanca a la nostra vida.

Aquestes celebracions cristianes: Advent,
Nadal, etc. no sén una repeticio ciclica que
ens deixa indiferents com si féssim especta-
dors passius d’'un drama; jno! La litirgia no és
un mirar enrere, no és evocacié de records;
la litrgia és memorial, és actualitzacio.

, per aixo, podem afirmar amb I'Església
en celebrar aquest Nadal, que avui som més
a prop de Déu que quan vam comencar a
creure. Perqueé les nostres celebracions son
trobades, encontres reals amb Jesucrist el
nostre Salvador.

| aixo succeira ben especialment a la
Missa de Nadal. Alla, convocats pels angels i
acompanyant els pastors,adorarem Jesucrist
viu i present al Sagrament i li oferirem els
nostres humils presents.

A més, durant P’any 2025, celebrarem
un Jubileu, una festa gran que vindra
acompanyada d’una gracia especial que
Déu ens atorga, d'un nou recomengar,
d’'un perdd generds que ens concedeix
per tal de poder rebre dignament el seu
Fill que no ve a condemnar-nos, sin6 a
salvar-nos.

El Papa Francesc ens convida a prepa-
rar-nos interiorment per a aquesta celebra-
Cio jubilar, perque els aspectes organitzatius
no ens distreguin d’allo que és essencial:
“Viure un temps de renaixement espiritual,
de perdé i d’alliberacié social”.

“El Espiritu Santo es la fuente
que mantiene siempre viva la
esperanza. Su presencia en
nuestra vida nos ayuda no solo a
tener esperanza,sino airradiarla,
a brindarla a la humanidad, que

tanto la necesita”.
(Papa Francisco)

No caminam sols. En el nostre cami cap
a Betlem en trobam d’altres que també han
vist d’enfora aquesta llum d’esperanca. Tots
hem deixat enrere allo que ens ocupava i
hem dirigit els nostres passos en direccio a
Jesus. En el rostre d’aquells que fan cami
amb nosaltres, descobrim germans estimats
que abans no coneixiem o ens eren indife-
rents. Ens donam les mans i tractam de
cridar d’altres que venguin amb nosaltres
cap a JesUs.

Desig per a tota I'Església de Menorca,
per tots els menorquins, que puguem cele-
brar junts el misteri de Nadal, estrenyent
els lligams que ens uneixen com a familia de
Déu a la terra, solidaris amb els més neces-
sitats... perque a la ciutat de Betlem ens ha
nascut el Salvador, que és el Messies, el
Senyor.

Ens preparam amb Maria per rebre el
Senyor... Ella ens convida a contemplar
’Evangeli, ens repeteix: “jEscolteu-lo i feis
allo que Ell us digui” (Cf. Jo 2, 5).“iGracies,
Mare Santa! Gracies, perque, enmig d’aquest
temps pobre d’esperanca, encara ens donau
JesUs, jla nostra Esperanga!” (Papa Francesc,
pregaria a la Immaculada, 8 de desembre de

2024).

Bon Nadal del Senyor per a tots els
que peregrinam amb aquesta espe-
ranca renovada a Menorca. | també
Feli¢ Any Jubilar 2025!

1Gerard, Bisbe de Menorca

Advent, temps de pregaria i esperanca

ia 30 de novembre els mestres i

professors de religié es van tro-

bar a I'església de Santa Clara, a
Ciutadella, per a celebrar un recés d’Advent.
La trobada va comengar amb un moment de
pregaria personal, i després Dolors Garcia
Gispert, germana carmelita de la caritat de
Vedruna, va oferir una xerrada en la qual va
encoratjar els docents a ser llum per als al-
tres i a tenir present el goig que celebram
per Nadal: “Déu s’encarna i ens transmet
una actitud d’esperanca, que ens ajuda a
mantenir el cor obert”.

Durant la xerrada la germana carmelita va
explicar quatre actituds que sén essencials

durant el temps d’Advent: comencar de nou,
posar rostre esperancat, aprendre a esperar
| E

en el seu cor i recordar a qui esperam. En
aquest sentit, va convidar a reflexionar so-
bre quines persones transmeten esperanga,
qui volem ser davant els altres i davant Déu
i quines caracteristiques ens toquen més el
cor.

A continuacio, es va fer un breu descans
amb un refrigeri i una estona de dialeg en-
tre els participants. Finalment, es va viure
un temps de discerniment personal, perque
cada docent reflexionés sobre els aspectes
més importants de la xerrada, i es va fer una
pregaria conjunta amb musica, durant la qual
cadascun dels participants va compartir una
frase o paraula sobre el recés viscut.
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la paraula de Déu

Diumenge Quart d’Advent

Lectura del llibre del profeta Miquees

51-4a
Aixo diu el Senyor:Tu Bet-Lehem Efrata, peti-
ta per a figurar entre les families de Juda, de
tu em sortira el qui ha de regir Israel. Els seus
origens soén llunyans, des dels temps eterns.
Els tindra abandonats fins que la mare haura
tingut un fill; aleshores la resta dels germans
tornara cap el poble d’Israel. Es presentara a
fer de pastor amb la majestat del seu Déu,
amb la gloria del nom del Senyor. | viuran en
pau, perque ara sera gran d’un cap a l'altre de
la terra. Ell sera la pau.

Salm responsorial 79

R: Déu de Punivers, renovau-nos, feis-
nos veure la claror de la vostra mirada,
i serem salvats.

Lectura de la carta als cristians
hebreus 10,5-10
Germans: Crist, deia a Déu quan entra en el
mén: “No voleu oblacions ni sacrificis, pero
m’heu format un cos; no exigiu I’holocaust ni
I'expiacio. Per aixo us dic: com esta escrit de
mi en el llibre, Déu meu, venc a fer la vostra
voluntat.” Primer ha dit: “Les oblacions i els
sacrificis, I’holocaust i I'expiacio no els voleu
ni els exigiu.” Encara que totes aquestes ofre-
nes son precisament les que la llei prescrivia.
Després afegeix: “Venc a fer la vostra volun-
tat” Fixau-vos com suprimeix tot allo que
deia abans, i ho substitueix per lo que diu
després. A nosaltres ens ha santificat I'ofrena
del cos de Jesucrist, feta una vegada per sem-
pre per complir aquesta “voluntat” de Déu.

Lectura de I’evangeli segons sant Lluc

I, 39-45
Per aquells dies, Maria se n’ana decididament
a la Muntanya, a la provincia de Juda, entra a
casa de Zacaries i saluda Elisabet. Totd’una
que Elisabet va sentir la salutaci6 de Maria
Pinfant bota dins les seves entranyes i Elisabet,
plena de I'Esperit Sant, crida amb totes les
seves forces: -“Ets beneida entre totes les
dones i és beneit el fruit de les teves entra-
nyes. ;Qui som jo perqué la mare del meu
Senyor em véngui a visitar? Mira: totd’'una que
he sentit la teva salutacio, I'infant ha botat
d’entusiasme dins les meves entranyes. Felig
tu que has cregut! Allo que el Senyor t’ha fet
a sebre, es complira.”

Lectura de la profecia de Miqueas

5, 1-4a
Esto dice el Senor: «Y tu, Belén Efrata,
pequefa entre los clanes de Juda, de ti voy a
sacar al que ha de gobernar Israel; sus orige-
nes son de antano, de tiempos inmemoriales.
Por eso, los entregara hasta que dé a luz la
que debe dar a luz, el resto de sus hermanos
volvera junto con los hijos de Israel. Se man-
tendra firme, pastoreara con la fuerza del
Senor, con el dominio del nombre del Senor,
su Dios; se instalaran, ya que el Senor se hara
grande hasta el confin de la tierra. El mismo
sera la pazy.

Salmo responsorial 79
R: Oh Dios, restauranos, que brille tu
rostro y nos salve.

Lectura de la carta a los Hebreos

10,5-10
Hermanos: Al entrar Cristo en el mundo
dice: «Tu no quisiste sacrificios ni ofrendas,
pero me formaste un cuerpo; no aceptaste
holocaustos ni victimas expiatorias. Entonces
yo dije: He aqui que vengo -pues asi esta
escrito en el comienzo del libro acerca de
mi- para hacer, joh Dios!, tu voluntad».
Primero dice: «TU no quisiste sacrificios ni
ofrendas, ni holocaustos, ni victimas expiato-
rias», que se ofrecen segln la ley. Después
anade: «He aqui que vengo para hacer tu
voluntad». Niega lo primero, para afirmar lo
segundo. Y conforme a esa voluntad todos
quedamos santificados por la oblacion del
cuerpo de Jesucristo, hecha una vez para
siempre.

Lectura del santo Evangelio

segun san Lucas l,39-45
En aquellos dias, Maria se levanto y se puso
en camino de prisa hacia la montana, a una
ciudad de Jud3; entrd en casa de Zacarias y
saludé a Isabel. Acontecid que, en cuanto
Isabel oy6 el saludo de Maria, salto la criatu-
ra en su vientre. Se lleno Isabel del Espiritu
Santo y levantando la voz, exclamo: «jBendita
tu entre las mujeres, y bendito el fruto de tu
vientre! ;Quién soy yo para que me visite la
madre de mi Senor? Pues, en cuanto tu salu-
do llegd a mis oidos, la criatura salté de ale-
gria en mi vientre. Bienaventurada la que ha
creido, porque lo que le ha dicho el Senor se
cumpliray.

LECTURES DI 23: Féria: Mi 31, 1-4.23-24 / Sal 24 / Lc |,
DE LA ;7-626;1F" 2Sa 7, 1-5.8b-12. 16./ Sal 88 / L
MISSA t. 24: Feria: 25a 7, |-5.8b-12. 16./ Sal C
DIARIA 1,67-79.

Dc. 25: NADAL DEL SENYOR (S): Is 52, 7-10

Samsdela ;5,97 /He 1, 1-6/Jo 1, 1-18.

4* Setmana

Dj. 26: Sant Esteve, protomartir (F): Ac 6,

8-10;7,54-59 / Sal 30 / Mt 10, 17-22.

Dv.27: Sant Joan, apostol i evangelista (F):

IJn I, 1-4/ Sal 96 / Jn 20, 2-8.

Ds. 28, Els Sants Innocents (F): IJn |,5—2,2/
Sal 123 /Mt 2, 13-18.

Dg. 29, La Sagrada Famiilia: Sir 3,3-7.14-17a /
Sal 127 / Col 3, 12-21 / Lc 2, 41-52.

POSAR-SE EN CAMI

9 Evangeli de la Visitacio posa
en escena dues dones, Maria i
Elisabet, diriem botant de
vida! Certament tenen motiu: totes
dues porten la vida. Pero més enlla de
Pinfant que creix en elles, és la Vida, la
vida de Déu que les fa saltar de goig...
Per qué Maria ha d’anar tan de pressa,
per qué ha de frissar, anar rapidament
a visitar la seva parenta! Es que la seva
alegria és massa gran només per a ella,
i cal compartir-la. Compartir-la pri-
mer a una altra dona, que la compren-
dra molt bé, i que també se nalegrara
com ella...

El que va succeir a la muntanya de
Juda, nosaltres en feim un poc I'expe-
riéncia en les nostres vides humanes.
Una bona noticia, forcosament un té
necessitat de compartir-la, de cri-
dar-la des dels terrats, i de fer la festa.
Quan hi ha un naixement, un fa cami
cap a veure aquell infanté i la mare.
Per un matrimoni un no en necessita
més. | les trobades familiars tenen un
real exit, per a compartir noves i
renovar els lligams entre generacions.
Tenim necessitat de trobades, d’inter-
canvi, de compartir. | si a vegades els
fets de la vida ens empenyen o clive-
llen, és a través d’ells que hem d’anun-
ciar la Bona Nova que ens fa viure...

Qué ens omplira d’alegria? Si el nai-
xement del Salvador realment ens
omple d’alegria, de felicitat, no deixem
d’anunciar-lo. Aquesta alegria creix a
mesura que es comparteix. | recor-
dem que tots els camins van a Roma,
pero no tots a Betlem.

Josep Sastre
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e Nadal com el ¥

gran misteri de

encarnacio de
Jesus i humanitzacio de
Déu. Jeslts neix per
habitar entre nosaltres
com a Déu fet home,
transformant el mon en
la seva llar. Durant la
infancia, ens ensenya
que l'essencial és I'aten-
cid a les coses del Pare,
deixant que I'Esperit ens faci créixer
en saviesa i gracia. Aquesta escolta ens
ajuda a discernir el que Déu vol de
nosaltres, encara que desconcertem
els altres.

Nadal marca linici del temps nou
esperat. Natzaret és el lloc ocult de
JesUs, on la seva escolta interior al Pare
es converteix en I'escola que el prepa-
rara per a la missid i el missatge.
Aquest periode de silenci durara 30
anys abans que JesUs es manifesti com
el cami, la veritat i la vida, encarnant la
humanitat nova que esteim cridats a
ser. Natzaret és 'escola de I'amor, on
neix la fraternitat mundial dels fills i
filles de Déu.

. Toni Baber

Tot es gesta en el llarg silenci de
Natzaret, on Jesus és educat per Maria
i Josep com a bon jueu. Poc a poc, des-
cobrira que,amb Ell, ha arribat la pleni-
tud dels temps, manifestada en el Regne
de Déu. El seu estil de vida reflecteix

allo que Déu vol implantar al mén:

evangeli, benaurances, benediccio, ser-
vei i fraternitat mundial. Nadal conté el
misteri d’'un Déu que ve a transfor-

mar-ho tot, resumit en un manament:

“Estimeu-vos els uns als altres com jo us
he estimat”. Que el proper Nadal ens
porti a viure 'amor en les nostres rela-
cions quotidianes i ens impulsi a abra-
¢ar amb alegria la nostra vocaci6é de
ser humans a I’'estil de Jesus.

Anna Segui Marti

Activitats de Nadal:

Catedral de Menorca: Dimarts 24 de desembre, a les 19 h, Cant de la Sibil-la

a carrec de Maria Camps (soprano), la Capella Davidica i Tomé Olives (organista).

Alaior: Dimarts 24 de desembre, a les 20.30 h, Cant de la Sibil‘la a la parroquia

de Santa Eulalia.

Santa Clara (Ciutadella): Les germanes clarisses comuniquen que després de
50 anys de fer el betlem ha arribat el moment de tancar aquesta etapa, tan polida

i gratificant. Agreixen de tot cor a totes les persones que, amb els seus comenta-
ris i visites, sempre les animaven a seguir endavant. “Que el costum de fer el
betlem segueixi viu en les nostres cases, i en contemplar el Misteri del Déu fet
infant ens ompli el cor de tendresa i agraiment, de silenci i admiracio”.

Horaris Vigilia de Nadal 2024

Arxiprestat de Maé:
I8 h Llucmacganes.
9 h Sant Climent.
19.30 h M. Déu del Roser, Es Castell.
19.30 h a les Concepcionistes.
20 h Sta. Maria. Conjuntament amb
la Concepcid.

20 h El Carme. Conjuntament amb St. Francesc.

20 h Sant Lluis.
20.15 h Sant Antoni Abat.

Arxiprestat del Centre:
19 h Sant Antoni, Fornells.
20 h Santa Maria, Ferreries.

Arxiprestat de
Ciutadella:
19 h La Catedral.
19.30 h M. Auxiliadora.
20 h Sant Miquel.
20 h Sant Antoni M. Claret.
20 h Sant Francesc.
20 h Santa Clara.
20 h Sant Rafel.
20 h Sant Esteve.

20 h Sant Cristofol, es Migjorn.
20.30 h Sant Marti, es Mercadal.
20.30 h Santa Eulalia, Alaior.

P’entrevista a:

PauLA PreTto Pons

ntrevistam na Paula Preto

per a xerrar de la seva

experiéncia missionera
a la Republica Dominicana.
A aquest pais ha estat els
mesos de setembre i octubre,
fent un voluntariat a
Sabaneta, on hi ha un
projecte impulsat pel
missioner menorqui
Tomé Garriga.

Com va néixer aquesta crida a viure la missié
fora d’Espanya?

-Des de petita, he tingut aquesta curiositat. Gracies
al meu vei, un germa de La Salle, JesUs, que m’acom-
panyava a missa de petita, em vaig acostar més a
Església i em va cridar I'atencio fer el voluntariat,
tenint sempre com a centre a JesUs. | després de
participar a Madrid a trobades missioneres de joves
de les Obres Missionals Pontificies (OMP), vaig deci-
dir que era moment de partir.

Quin va ser el teu dia a dia a la Republica
Dominicana?

-Entre setmana estava a un internat ajudant els pro-
fessors de 4t i 5¢ amb l'alfabetitzacié dels alumnes i
també ajudava en els tallers del capvespre.A més, els
caps de setmana anavem a diferents comunitats,
donant la comunid, visitant els malalts i ajudavem a
la parroquia.

En aquesta experiéncia t’han acompanyat els
missionersTomé Garriga i Marta del Castillo...
-Amb na Marta va ser amb qui més temps vaig estar,
perque convivia amb ella i me va ensenyar els cos-
tums i me presentava a les persones d’alla. Amb en
Tomé vaig estar I'Gltima setmana i vaig poder conéi-
xer el seu treball a la pastoral materno-infantil. Els
dos m’han ajudat molt i m’han donat tot el que he
necessitat.

Que has aprés d’aquest voluntariat missioner?
-He aprées que no necessites la riquesa material per
a ser felig, que si ens centram en el realment impor-
tant, que és Déu i Jesus, els problemes semblen
menys grans, i que ell et dona una felicitat que res
més te la pot aportar. He aprés que es pot viure
amb senzillesa, que a Occident ens hem acostumat
a sempre demanar més i més, en lloc d’estar agraits
pel que tenim i que si ho féssim seriem més felicos.

Per qué animaries els joves a viure aquesta
experiéncia?

-Els animaria, perqueé ajudant els altres des de la fe i
mostrant a Jesus a tothom, és quan descobreixes la
vertadera felicitat, la que els doblers o les riqueses
materials mai podran aconseguir. El voluntariat mis-
sioner és una experiencia molt gratificant i aporta
també molt de creixement personal.

Sonia Febrer Romero




# Visita als Betlems

Ciutadella:

-Sant Esteve: De 18 a 20 h. | els diumenges de 10 a
12 h.

=-Sant Francesc: De dilluns a divendres de 9a I3 hi
de 17 a 20 h. Diumenges i festius de 9a I3 hide I8
a 20.30 h.

-Catedral: Cada diade 8a I3 hide 18a 20 h.El del
carrer estara obert tot el dia.

-Pati de Cal Bisbe: De dilluns a divendres de 9 a 15

h i de 18 a 20 h. Dissabtes i diumenges de 17 a 20 h.

-Sant Antoni Maria Claret: Es pot veure des del
carrer Pere Cortés.

-Santuari de Maria Auxiliadora: Cada dia de 7 a
20 h.

-Sant Rafel: Cada dia de 17.30 a 21.30 h.

-Sant Miquel: Dies feiners i diumenges de 18 a 20 h.

Dissabtes de 18 a 21 h. Dies festius d’'l1 a I3 hi de
17220 h.

-El Seminari: Cada dia de 18 a 2| h.

-Geriatric de Ciutadella: Es pot veure des del car-
rer (Pl. Sant Antoni, 2).

-Club Democratic: Es pot veure des de la finestra
del local (Cami de Ma¢, 9-11).

Ferreries: Església de Sant Bartomeu: Cada dia de
1822l h

Es Migjorn: Parroquia de Sant Cristofol: de dilluns

a divendres de |7 a 19 h. Dissabtes de 16 a 19 h.

Festes i diumenges de 122 [9 h

Alaior: Parroquia de Santa Eulalia: mentre |'esglé-
sia esta oberta.

Fornells: Parroquia de Sant Antoni: De 10.30 a
19.30 h.

Es Mercadal: Parroquia de Sant Marti: De 10.30
a 19.30 h.

Santuari de la Mare de Déu del Toro: Cada dia de
9al7 h

Maé:

- La Concepcié: Cadadiade8a 2 hide 17220 h.
-Sant Francesc: De dilluns a diumenge:de 10a 13 h
i de 17 a 20 h. Els dies 25/12 i I/l només obert el
capvespre.

-El Carme: De dilluns a divendres:de 9 a I3 h i de

17 a 20 h. Dissabtes i vigilies de festa: de 9 a 13 h.

Diumenges i festius:de 9a 13 ide 1922l h.
-Parroquia de Sant Antoni: De 9a 13 hide 17.30

a 20 h, excepte dissabtes capvespre que estara tancat.

-Diorames de Nadal: (Sala d’Exposicions de Sant
Antoni- S’Arraval). Cada dia de 18 a 21 h. Dissabtes
dllal4h.

-Parroquia de Sant Climent: De 8 a |9 h.

-Es Castell: Parroquia Mare de Déu del Roser:

Cada dia de 10 a 12 h (excepte els dissabtes) i de 17
a 20 h tots els dies.

-Parroquia de Sant Lluis: El betlem de I'església
cada dia obert fins a les 20 h. | el betlem de Caritas
es pot veure des del carrer.

# Festa de Sant Esteve

Dijous 26 de desembre Eucaristia, a les 19 h, a la
parroquia de Sant Esteve, a Ciutadella. Tot seguit, con-
cert de la coral Pueri Cantores.

Mg Noticies nostres

Maria, dona de fe, llum i esperanca

ia 6 de desembre, al Santuari
D de Maria Auxiliadora, a Ciuta-

della, es va celebrar un recés
d’Advent, organitzat pels salesians co-
operadors i la comunitat salesiana de
Calos. El recés el va exposar la salesi-
ana Lolita Ribot sobre el tema “Maria,
dona de fe, llum i esperanga”.
Des de la seva visio i experiéncia com
a dona, Lolita els va fer notar la presen-
cia de la figura de Maria en la Biblia, ac-

at Salesiana de Ciu

ceptant i acompanyant en la missio del
seu fill, en I'anunciacio, el naixement,
el nen perdut, les bodes de Cana, i al
peu de la creu. Les reflexions es van
enriquir amb dinamiques de grup, mo-
ments personals de silenci i posades
en comu que van fomentar un ambient
de comunitat i germanor. L'Eucaristia
va incloure danses contemplatives gui-
ades per Margalida Oliver. El recés va
concloure amb un dinar de germanor.

]

Pregaria de la familia espiritual
del Prad6é de Menorca

ia 6 de desembre es va cele-
Dbrar una pregaria del Pradd

a I'església de Sant Marti des
Mercadal, sota el lema “Escoltem FEs-
perit que ens envia”. El Prado es tracta
d’una associacio integrada per equips
de preveres i de laics, que va fundar
el beat Antoine Chevrier, un prevere
frances, a mitjans del segle XIX. En el
transcurs de la pregaria, els membres
de I'associacio, preveres i laics van ofe-
rir els seus respectius testimonis de
com ha actuat i actua I'Esperit en les
seves vides, com a guia que els con-
dueix cap a la missi6 de ser veritables
deixebles de Jesus. Les intervencions
es van intercalar amb cants meditatius
que van afavorir un ambient de silen-
ci i profund recolliment. La trobada va
acabar amb un refrigeri.

Diumenge 29 de desembre, a les
|7 h, punt de trobada a la parroquia
de Sant Francesc, a Ciutadella.
Ritus inicials, peregrinacié a la
Catedral i celebracié de I'Eucaristia.

Inauguracio
del Jubileu 2025
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