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full “Señor de la vida, hoy te pedimos la 
gracia de reconocer y custodiar el 
valor único e irrepetible de cada ser 
humano. Que aprendamos a acoger la 
vida sin condiciones, a sostener con 
ternura la fragilidad, a acompañar con 
respeto cada etapa, y a defender con 
valentía a quienes no tienen voz”.

(Papa León XIV)

En un món caracteritzat per un ac-
tivisme frenètic i un estrès malaltís, 
cada vegada es fa més evident la ne-

cessitat de recuperar un ritme de vida més 
pausat, racional i regenerador, que permeti 
vèncer la pesada càrrega de superficialitat i 
banalitat que inunda la nostra societat.

D’un temps ençà, es constata un palpable 
creixement de diverses formes d’espiritua-
litat, no sempre adherides a les estructures 
religioses tradicionals, com a contrapartida 
a un ritme de vida insuportable que gene-
ra ansietat, depressió i pertorba greument 
la salut mental. Es tracta d’un fenomen que 
afecta a diferents segments de la societat 
i, especialment, als joves. Un fet significatiu 
que sembla anar en augment en un entorn 

definit per una progressiva secularització i 
on l’educació religiosa i la religiositat fami-
liar han perdut molt de pes en l’educació 
de la fe.

L’indiscutible impacte social que han tin-

gut a Espanya, l’estrena de la pel.lícula Los 
Domingos, o l’aparició del nou disc de Rosalía, 
ple de referències religioses, han tingut una 
gran repercussió en amples sectors socials 
i de la crítica especialitzada i refermen la 
revifada d’una espiritualitat i religiositat en 
un món que, desorientat, reclama retrobar 
l’equilibri, l’ assossec i el sentit més profund 
de la vida. Són molts els joves i adults que 
confessen la necessitat vital d’experimentar 
una espiritualitat, capaç d’omplir el buit exis-
tencial en el que viuen immersos. En qualse-
vol cas, es tracta d’un esdeveniment que s’ha 
de valorar amb prudència i amb una major 
perspectiva que possibiliti tenir-ne una visió 
més ajustada de la realitat.                                                                                             

 Diego Dubón  Pretus

L’espiritual itat, una necessitat vital

Había muchos asuntos que 
justificaban sobradamen-
te el desplazamiento de 

León XIV a España: algunos han 
aflorado, mientras que otros han 
sido relegados con discreción, por-
que es mucho más eficaz manejar-
los con tacto y mesura que lanzarse 
al galope sobre la cristalería. Lo que 
desde el primer momento estaba 
claro es que el tratamiento del pro-
blema migratorio por parte de 
nuestra sociedad, así como el enfo-
que que le están dando los políticos 
españoles y europeos (con la vista 
puesta en los planteamientos y la 
actuación que se observa en Estados Unidos, 
bajo el impulso despiadado de Trump) 
merecen un replanteamiento a fondo, por-
que ahora mismo nuestra acogida todavía 
deja que desear.

Diferentes expertos que han seguido los 
movimientos y sobre todo las palabras del 
papa han puesto de relieve que si había un 
tema nuclear de este viaje era el de la emi-
gración. Por supuesto, ocupó su tiempo y 
sus energías en el viaje a las islas Canarias, 
pero también aprovechó otros momentos 

para introducir elementos de clarificación y 
exigencia, porque no podía dejarlo de lado 
cuando tan inquieto se halla respecto a la 
importancia de este drama.

Ya en el Congreso de los Diputados -en 
el contexto de una intervención inusual-, 
pasó revista a diversas cuestiones que se 
hallaban entre sus preocupaciones y, por lo 
tanto, no pudo olvidarse de los emigrantes. 
Se debe promover el derecho a permane-
cer en la propia tierra y las autoridades 
deben garantizar que nadie tenga que aban-
donar su hogar “por falta de paz, seguridad 

o condiciones de vida dignas”. 
Muchas personas siguen siendo víc-
timas de traficantes y contrabandis-
tas que se lucran de su estado.

Los últimos días, a la vista de una 
realidad que golpea con fuerza a los 
varones y mujeres sensibles, con-
centró su mensaje en el trato a los 
emigrantes que llegan por miles a 
las islas Canarias. Condenó espe-
cialmente el tráfico ilícito de indivi-
duos, porque hay quienes se apro-
vechan de la desesperación, hostigó 
“a quienes organizan rutas de muer-
te, trafican con personas, retienen 
sus documentos, explotan a los 

trabajadores, amenazan a las mujeres, enga-
ñan a las familias y convierten el sufrimiento 
ajeno en negocio”. Ante semejantes atrope-
llos, gritó: “¡Deténganse! ¡conviértanse!”

Insistió mucho en que los europeos no 
podemos acostumbrarnos a negar la digni-
dad humana de estos individuos y tampoco 
a que el Mediterráneo y el Atlántico se 
transformen en cementerios sin lápidas: 
cada pérdida es un fracaso para la familia 
humana.

Juan Cantavella Blasco

E L  T E M A  C E N T R A L  D E L  V I A J E

 Diócesis de Canarias

LEÓN XIV EN ESPAÑA 6

Cruz hecha con madera Cruz hecha con madera 
de cayucos y bendecida de cayucos y bendecida 

por el Papa León en por el Papa León en 
CanariasCanarias



Diumenge XVII de Durant l’Any Deixar de banda per 
poder guanyar

la paraula de Déu              (A)

full dominical - 2

LECTURES 
DE LA 
MISSA 

DIÀRIA
Salms de la
1a Setmana

Dl. 27: Fèria: Jr 13, 1-11 / Sl Dt 32 / Mt 13, 31-35.
Dt. 28: Fèria: Jr 14, 17-22 / Sl 78 / Mt 13, 36-43.
Dc.29: Sants Marta, Maria i Llàtzer (MO): Jr 15, 
10. 16-21 / Sl 58 / Jn 11, 19-27 o bé: Lc 10, 38-42.
Dj. 30: Fèria: Jr 18, 1-6 / Sl 145 / Mt 13, 47-53.
Dv.31: Sant Ignasi de Loiola, prevere (MO): Jr 26, 

1-9 / Sl 68 / Mt 13, 54-58.
Ds. 1: Sant Alfons Mª de Liguori, bisbe i doctor 
de l’Església (MO): Jr 26, 11-16 24 / sl 68 / Mt 14, 
1-12.
Dg. 2: XVIII de Durant l’Any: Is 55, 1-3 / Sl 144 / 
Rm 8, 35. 37-39 / Mt 14, 13-21.

N’hi ha que es dediquen a 
cercar tresors de vai-
xells enfonsats. El que 

caracteritza els cercadors és la pas-
sió de la descoberta i de la possessió 
d’aquests tresors pels quals són capa-
ços de sacrificar-ho tot. En el temps 
de Jesús, a Palestina, no hi devien 
mancar tresors amagats entre les 
ruïnes de ciutats destruïdes per les 
guerres i invasions freqüents, o ama-
gats pels seus propietaris pensant 
retrobar-los després de la tempesta. 
La paràbola del tresor és actual en la 
nostra època. Jesús li dona un caràc-
ter radical per a significar el Regne 
que Ell anuncia.

L’alegria de l’home que ha trobat el 
tresor i la passió que l’anima indiquen 
clarament el preu exclusiu que li 
dona. No ho pot deixar passar, fins el 
punt d’arriscar-ho tot. Aquesta “exa-
geració”, que mostra l’Evangeli, tra-
dueix el valor suprem que represen-
ten la paraula, la presència i l’amor de 
Crist en una vida. En la seva passió 
pel Senyor, l’apòstol Pau escrivia: “Jo 
ho he perdut tot... per guanyar Crist” 
(Fil, 3 8).Conèixer Crist és una rique-
sa incomparable que fa dir “amb ale-
gria” i amb acció de gràcies: Quina 
sort haver-te trobat, Senyor! Un jove 
tornant de fer el camí a Compostela 
testimoniava: Per sempre més, Crist, 
és el més important en la meva vida.

La descoberta del tresor i el cerca-
dor de perla excepcional no dubten, 
ni vacil.len. Un té la impressió, en la 
seva frissera, de liquidar els seus béns 
sense importar el preu, per a procu-
rar-se el tresor o la perla “a qualse-
vol preu”! Segurament ens sorpre-
nem davant d’aquest sense seny. 
Nosaltres, més tost, calcularíem, 
pesaríem, compararíem. Diríem: És 
del tot raonable açò?

Sens dubte, Jesús ens vol ensenyar 
aquí que l’entrada al Regne exigeix 
una decisió forta, una elecció radical 
que impliqui renunciar a tota altra 
cosa. Hem fet clarament l’elecció de 
la fe? Molts cristians resten tebis, mig 
convençuts, mig compromesos o no 
compromesos del tot, en la mesura 
que cerquen conciliar el Regne i tota 
la resta, el Regne i el seu contrari de 
moment!

Les nostres decisions evangèliques 
maduren en la pregària o, com 
Salomó, demanam “un cor atent i el 
discerniment” per establir la nostra 
escala de valors mirant el Regne de 
Déu.

Josep Sastre Portella

Lectura del primer llibre dels Reis
3, 5. 7-12

	En aquells dies el Senyor s’aparegué a Salomó, en 
un somni durant la nit, en el santuari de Gabaon, 
i li digué: “Digue’m què vols que et doni.” Salomó 
li respongué: “Senyor, Déu meu, vós m’heu fet rei 
a mi, servent vostre, perquè ocupàs el trono de 
David, el meu pare, però som encara un jove que 
no sé conduir la gent, i em trob enmig del poble 
que vós heu elegit, un poble que ningú no és 
capaç de comptar, de tan nombrós com és. Feis 
al vostre servent la gràcia de saber escoltar, per-
què pugui fer justícia al vostre poble i destriar el 
bé del mal; sense això, ¿qui seria capaç de gover-
nar aquest poble vostre tan considerable?” Al 
Senyor, li agradà que Salomó li hagués demanat 
això, i li digué: “Ja que no demanes molts d’anys 
de vida, ni riquesa, ni la vida dels teus enemics, 
sinó discerniment per poder escoltar i fer justí-
cia, jo et donaré això que demanes: et faré tan 
prudent i sagaç que ni abans ni després de tu 
ningú no se’t podrà comparar.”

Salm responsorial   118
R: Com estim la vostra llei, Senyor!

Lectura de la carta de sant Pau
als cristians de Roma 	     8, 28-30
	Germans: Nosaltres sabem que Déu ho disposa 
tot en bé dels qui l’estimen, dels qui ha cridat per 
decisió seva; perquè ell, que els coneixia d’abans 
que existissin, els destinà a ser imatges vives del 
seu Fill, que ha estat així el primer d’una multitud 
de germans. Ell que els havia destinat, els crida, 
els fa justs i els glorifica.

Lectura de l’evangeli segons sant Mateu
  13, 44-52

	En aquell temps Jesús digué a la gent: “Amb el 
Regne del cel passa com amb un tresor amagat a 
un camp. L’home que el troba, el deixa amagat i, 
content de la troballa, se’n va a vendre tot el que 
té i compra aquell camp. També passa amb el 
Regne del cel com amb un comerciant que cer-
cava perles fines. El dia que en trobà una de molt 
de preu, anà a vendre tot el que tenia i la comprà. 
També passa amb el Regne del cel com amb 
aquelles grans xerxes que, tirades a l’aigua, arre-
pleguen de tot. Quan són plenes, les treuen a la 
platja, s’asseuen i recullen en covos tot allò que 
és bo, i tiren allò que és dolent. Igualment passa-
rà a la fi del món: Sortiran els àngels, destriaran 
els dolents d’entre els justs i els tiraran al forn 
encès: allà hi haurà els plors i el cruixir de dents. 
¿Ho heu entès, a tot això?” Li responen: “Sí que 
ho hem entès.” Ell els digué: “Mirau, doncs: Els 
mestres de la llei que es fan deixebles del Regne 
del cel són aquells caps de casa que treuen del 
seu tresor joies modernes i antigues.”

Lectura del primer libro de los Reyes
3, 5.7-12

En aquellos días, el Señor se apareció de noche en 
sueños a Salomón y le dijo: «Pídeme lo que deseas 
que te dé». Salomón respondió: «Señor mi Dios: 
Tú has hecho rey a tu siervo en lugar de David mi 
padre, pero yo soy un muchacho joven y no sé por 
dónde empezar o terminar. Tu siervo está en 
medio de tu pueblo, el que tú le elegiste, un pue-
blo tan numeroso que no se puede contar ni cal-
cular. Concede, pues, a tu siervo, un corazón 
atento para juzgar a tu pueblo y discernir entre el 
bien y el mal. Pues, cierto ¿quién podrá hacer jus-
ticia a este pueblo tuyo tan inmenso?». Agradó al 
Señor esta súplica de Salomón. Entonces le dijo 
Dios: «Por haberme pedido esto y no una vida 
larga o riquezas para ti, por no haberme pedido la 
vida de tus enemigos sino inteligencia para aten-
der a la justicia, yo obraré según tu palabra: te 
concedo, pues, un corazón sabio e inteligente, 
como no ha habido antes de ti ni surgirá otro igual 
después de ti».

Salmo responsorial   118
R: ¡Cuánto amo tu ley, Señor!

Lectura de la carta del apóstol
san Pablo a los Romanos 	 8, 28-30
Hermanos: Sabemos que a los que aman a Dios 
todo les sirve para el bien; a los cuales ha llamado 
conforme a su designio. Porque a los que había 
conocido de antemano los predestinó a reprodu-
cir la imagen de su Hijo, para que él fuera el pri-
mogénito entre muchos hermanos. Y a los que 
predestinó, los llamó; a los que llamó, los justificó; 
a los que justificó, los glorificó.

Lectura del santo Evangelio
según san Mateo 	      13, 44-52
En aquel tiempo, dijo Jesús a la gente: «El reino de 
los cielos se parece a un tesoro escondido en el 
campo: el que lo encuentra, lo vuelve a esconder 
y, lleno de alegría, va a vender todo lo que tiene y 
compra el campo. El reino de los cielos se parece 
también a un comerciante de perlas finas, que al 
encontrar una de gran valor se va a vender todo 
lo que tiene y la compra. El reino de los cielos se 
parece también a la red que echan en el mar y 
recoge toda clase de peces: cuando está llena, la 
arrastran a la orilla, se sientan y reúnen los buenos 
en cestos y los malos los tiran. Lo mismo sucede-
rá al final de los tiempos: saldrán los ángeles, sepa-
rarán a los malos de los buenos y los echarán al 
horno de fuego. Allí será el llanto y el rechinar de 
dientes. ¿Habéis entendido todo esto?». Ellos le 
responden: «Sí». Él les dijo: «Pues bien, un escriba 
que se ha hecho discípulo del reino de los cielos 
es como un padre de familia que va sacando de su 
tesoro lo nuevo y lo antiguo».

el comentari
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Dia 8 de juliol les delegacions de 
comunicació de les diòcesis de 
Menorca, Mallorca i Eivissa i 

Formentera es van 
reunir a Palma per a 
continuar reforçant la 
feina en equip en dife-
rents projectes i acti-
vitats.

Aquesta feina con-
junta és essencial per 
a comunicar l’Evangeli 
de Jesús i la vida de les 
Esglésies diocesanes. 
Entre d’altres qüesti-
ons, van acordar que 

la nova temporada de “Temps de Creure” a IB3 
ràdio i “Mosaic” a IB3 Televisió inclourà algunes 

novetats.
En l’Exhortació 

Apostòlica del Papa 
Francesc, «Evangelii 
Gaudium», llegim: “Tot 
cristià és missioner en 
la mesura que s’ha 
trobat amb l’amor de 
Déu en Crist Jesús; ja 
no diem que som  
“deixebles” i “missio-
ners”, sinó que som 
sempre  “deixebles 
missioners”. (EG 120).

Junts feim camí...

El Papa Benedicto XVI, después de con-
templar y exponer el misterio de la muer-
te de Jesucristo en la cruz, en su libro 

( Jesús de Nazaret, 2ª parte cap.8º) añade una 
posterior exposición diciendo: “Al final de la 
Pasión, con la muerte de Jesús, el velo del templo 
se rasgó en dos, de arriba abajo […] Hasta aquel 
momento el rostro de Dios había estado velado. 
Sólo mediante signos y una vez al año, el sumo 
sacerdote podía comparecer ante él. Ahora, Dios 
mismo ha quitado el velo, en el Crucificado se ha 
manifestado como el que ama hasta la muerte. El 
acceso a Dios está libe.”

Este icono, obra de Dionisij, conservado en la 
Galería Tret’jakov de Moscú, se caracteriza por la 
simplicidad de sus figuras humanas y angélicas, 
todas situadas con una gran cercanía en torno a 
Jesús el Señor que a todos nos reconcilia con el 
eterno Padre.  

En cuanto a María, cuya cercanía a Dios es 

incomparable, de cada vez más se ha ido manifes-
tando en la Iglesia su intensa y sagrada proximi-
dad a la obra salvadora de su Hijo Jesucristo. He 
aquí las palabras que el poeta bizantino llamado 
Romano el Melode pone en boca de María diri-
giéndose a su hijo Jesús poco antes de la Pasión: 
“¿A dónde vas, hijo mío? / ¿Por qué tan pronto / 
te pones en camino? / ¿Acaso hay otras bodas en 
Caná y tú te apresuras para ir / a convertir el 
agua en vino? / ¿Qué debo hacer yo? / ¿Iré conti-
go, Hijo / o más bien te esperaré? / ¡Dime una 
palabra, oh Verbo,  / no me dejes en el silencio”.

Junto a la Virgen hay otras tres mujeres siem-
pre fieles a Cristo Al otro lado de la cruz está el 
discípulo siempre fiel que escucha de los labios de 
Jesús el mayor consuelo: Ahí tienes a tu madre (Jn  
19,27) Detrás del discípulo aparece la figura de 
uno de los soldados, un tanto disimulada, sin 
duda es el que, transformado, exclama: 
Verdaderamente éste era hijo de Dios  (Mt 27,54).

La crucif ixión del Salvador
Guillermo Pons PonsICONOS DEL ORIENTE CRISTIANO 6

La caminada d’estiu és ja una tradició de 
més de 20 anys a la nostra parròquia 
de St. Bartomeu de Ferreries. El passat 

diumenge dia 5 un bus ens va deixar a Son Parc 
des d’on vam prendre el Camí de Cavalls cap a 
s’Arenal d’en Castell fins a na Macaret. Arribats 
a la capella de la Mare de Déu del Carme, vam 
celebrar l’Eucaristia i després vam compartir 
berenar, conversa, cant i jocs.

El sentit comunitari que vam donar a la nos-
tra caminada és en aquest text llegit a punt de 
sol ixent i acompanyat amb el cant a cànon 
«agermanats anirem caminant...».
•	 Respiram l’aire natural i admiram el paisatge
•	 Ens enriquim compartint vivències
•	 Lamentam els danys ocasionats a la natura
•	 Lloam Déu creador de bellesa i harmonia
•	 Feim cas de Jesús: «Mirau els ocells, observau 
els lliris del camp»

•	 ...I aprenem de confiar en la providència de 
Déu i en la solidaritat dels germans

Joan Febrer

Una missió compartida

Bisbat de Menorca

 

	� Encuentro interreligioso 
en Ciutadella 

Este domingo 26 de julio, a las 20 h, 
encuentro interreligioso en el claus-
tro del Seminario Diocesano, sobre 
el tema “El Amor”. Participarán 
representantes de la fe bahá’í, la 
misión evangélica filipina de España y 
de la Iglesia católica. El acto también 
contará con una actuación musical.

	� VI Jornada Mundial 
dels Avis i la Gent Gran 

Aquest diumenge 26 de juliol l’Esglé-
sia celebra aquesta Jornada amb el 
lema “Jo no m’oblidaria mai de 
tu” (Is 49,15). A Menorca la celebra-
ció es farà a cada parròquia i centre 
de culte. 

	� Concert d’orgue a càrrec 
del jove organista 
Agustí Aguiló

Divendres 31 de juliol, a les 20 h, a la 
parròquia de Santa Maria de Maó. 
Entrada gratuïta. Interpretarà obres 
de J. S. Bach, Correa de Arauxo, 
entre d’altres.

	� Peregrinació a Assís (Itàlia)
De l’11 al 16 de novembre de 2026 
peregrinació a Assís (Itàlia) amb 
motiu de l’Any Jubilar Franciscà. 
Activitat oberta a tothom, organitza-
da per la parròquia Sant Francesc de 
Maó. Inscripcions obertes fins a 
finals de juliol, telefonant o enviant 
un WhatsApp al 971 362 555 (par-
ròquia de Sant Francesc). 

Agenda

Bisbat de Menorca
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Soy Ana Capellán Velasco, carmelita 
misionera. Quiero comunicaros que 
la vida consagrada es plural, sorpren-

dente y nueva, creadora de espacios donde 
sus miembros se sienten libres y necesarios; 
he vivido en comunidades maduras donde 
he aprendido a crecer y envejecer, donde 
he descubierto, a través del discernimiento, 
lo que Dios quiere y puede hacer con cada 
uno de sus miembros.

Mi infancia transcurre en Serrada, Valla-
dolid (en plena Meseta Castellana), donde 
“el frío arrecia en invierno y el sol cae de 
justicia en verano”. Mi familia, de hondas raí-
ces cristianas, nos educó a mi hermana y a 
mí, en los principios, valores evangélicos y 
devociones tradicionales de la época, sobre 
todo en la responsabilidad a la palabra dada.

La experiencia de haber vivido en un ho-
gar donde aprendí a compartir la fe y fo-
mentar relaciones de amistad y compañe-
rismo, y sobre todo a experimentar el amor 
y crear vínculos afectivos, me han permitido 
afrontar la vida con mayor seguridad.

El paso a la vida consagrada en el Carme-
lo Misionero ha sido una prolongación de 
la familia que dejaba para unirme a la gran 
familia religiosa universal de los seguidores 
de Jesús.

Menorca es una isla emblemática y muy 
querida por las Carmelitas Misioneras; aquí 
en la Catedral el Padre Palau, nuestro funda-
dor, recibió la gracia y proyecto fundacional 
de nuestra trayectoria congregacional.

Del municipio de Es Castell, guardo el 
recuerdo de los años vividos en una co-
munidad de puertas abiertas, “casa abierta” 
para el pueblo y parroquia sin distinción de 
clases sociales o ideologías. Llegar a todos, 
no excluir a nadie, tejiendo vínculos de fra-
ternidad con niños, adultos y mayores, des-
de lo cotidiano del día a día, la oración y el 
trabajo. Cuántos recuerdos y sentimientos 
reviven en mi memoria y permanecen en 
mi corazón. Un profundo agradecimiento al 
pueblo de Es Castell por compartir con vo-
sotros vida y misión.

Ciutadella testigo y huella de las prime-
ras hnas. Carmelitas Misioneras desde el 
siglo XIX. Convivir con hnas. filipinas e in-
donesias en una comunidad intercultural e 
intergeneracional y agradecer la diversidad 
es reconocer la riqueza de Dios; fortalece 
la fe en cada persona, convocada por Jesús, 
centro de nuestra vida, porque “la vocación 
misionera exige hacerse todo para todos 
(1ª Cor 9,22) y “vaciarse de sí mismo” (Filp 

2,6-7). Es así como don, alegría, servicio y 
comunión nos unen en la misma vocación 
y carisma eclesial para la Iglesia y el mundo. 

Actualmente, colaboro, junto con las 
hnas., en la pastoral parroquial de Ciutadella. 
Desde nuestro carisma, toda nuestra vida, 
entrega, oración y trabajo están orientados 
al servicio de la Iglesia y todas las personas. 
No solo en Menorca donde vivo actualmen-
te. Cataluña, Aragón y Murcia son lugares 
donde también he hecho camino con otros 
en misión compartida. 

Nuestro carisma eclesial y espiritualidad 
carmelitana-palautiana adquiere una nueva 
dimensión y proyecto de vida en los laicos 
vocacionados a vivir como miembros de la 
asociación laical CMS (Carmelo Misionero 
Seglar), vinculados a nuestra congregación 
de Carmelitas Misioneras, colaborando en 
la pastoral parroquial, acogiendo a migran-
tes, visitando enfermos, orando en grupos, 
sirviendo y colaborando gratuitamente con 
la Iglesia. En definitiva, laicos que viven su 
compromiso cristiano en la vida diocesana, 
como parte de su misión cristiana y como 
testimonio de que el Carisma no tiene fron-
teras.

Mi experiencia religiosa ha crecido y se 
ha fortalecido con la vivencia junto a otros 
creyentes. Mis padres nos transmitieron una 
fe viva y responsable al participar de forma 
regular en cultos, misa dominical, cateque-
sis… lectura de libros piadosos y tradicio-
nes locales, que eran y son una forma de 
manifestar las creencias religiosas que aún 
en mi pueblo son practicadas por las fami-
lias, niños y jóvenes. Resulta difícil comparar 
la práctica religiosa de Menorca, que se ha 
adaptado a la libertad de pensamiento y a la 
pluralidad religiosa de la sociedad moderna, 

con los pueblos del interior de la península 
donde aún se “mantiene y conserva” la cul-
tura de religiosidad tradicional. A pesar de 
que hoy la fe es más personal, permitiendo 
que cada persona adapte sus creencias a su 
estilo de vida.  

Cuando la fe se encarna en la cultura po-
pular surge una religiosidad que tiene una 
forma y unas expresiones impulsadas por el 
pueblo que la acoge y el contexto en que 
se vive. La fe es “un don de Dios” y es tam-
bién “un acto de la libertad”. Seguir el paso 
con Jesús a la otra orilla, es tener fe en su 
llamada y seguirlo, creer en Él y en su Rei-
no, compartir con mis hnas. de comunidad 
y muchas otras personas, dificultades y ale-
grías, disfrutar de la naturaleza, celebrar la 
Eucaristía, acoger nuevas iniciativas, y, por la 
noche, ponerlo todo en manos de nuestro 
Dios con plena confianza.

Un mensaje de fe para los que visitan Me-
norca: pasar unas vacaciones en la isla no 
solo debe ser un tiempo de relax, diversión, 
degustar su rica gastronomía y compras. 
También nos ofrece un entorno ideal para la 
reflexión al contemplar el mar y la natura-
leza, reflejo de la obra creadora de Dios. En 
sus iglesias podéis compartir con sus gen-
tes la fe viva, la oración y el silencio que os 
ayudarán a renovar la esperanza en el Dios 
creador de la Vida. 

¡Disfrutad del descanso, gozad la paz con 
sus gentes y fortaleced el Espíritu!
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En Ciutadella de Menorca

Ana Capellán en su juventud


